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RESUMO

A utilizac¢do de plantas medicinais para fins terapéuticos ¢ uma das mais antigas praticas da
humanidade. A jurema-Preta (Mimosa HostilisBenth), faz parte do bioma da Caatinga, pertence a
familia Fabaceae. Este estudo buscou desenvolver a forma farmacéutica de um creme
dermatologico a partir do extrato bruto da Mimosa Hostilis Benth, bem como avaliar a sua
estabilidade e atividade antimicrobiana através da técnica de pogos, onde também foram
apresentados os testes organolético e fisico-quimicos. Sendo comprovada a eficicia contra as
bactérias: Escherichia coli, KLebsiella pneumoniai, Staphylococcus aureus e a levedura Candida
albicans. O creme produzido apresentou melhor espalhabilidade quando mantido sobre
refrigeragdo. No teste organoléptico houve separacdo de fases nos cremes colocados na estufa a
37°C, e obteve-se melhor resultado nos cremes expostos a refrigeracdo. O extrato da Mimosa
Hostilis Benth, pode ser usado para combate de infec¢des, podendo ser utilizado para fins

terapéuticos como relatado na literatura para fins antifiingico e anti-séptica.
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ABSTRACT

The use of medical plants for therapeutic purposes is ancient human practice. The jurema-preta
(Mimosa Hostilis Benth) is parto f the caatinga biome and belongs to the Febaceae family. This
research was conducted to develop a pharmaceutical formulation of a dermatological cream from a
extract of Mimosa Hostilis Benth and to evaluate its stability and antimicrobial activity using agar
diffusion, which also presented organoleptic and physical-chemical tests, verifying its efficiency
against Escherichia coli, Klebsiella pneumonia and Staphylococcus aures bacteria and Candica
albicans yest. The produced cream presented better spreadability when kept refrigerated. At the
organoleptic teste, there was a phase separation in the cream when put in the laboratory oven at 37
°C and it was obtained better results with the crems under refrigeration. The extract from
Mimosa Hostilis Benth can be used against infections, being antifugal and antiseptic as

reported in the literature.
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INTRODUCAO

As plantas medicinais, ao longo da historia, eram tradicionalmente utilizadas pela
populagdo para o tratamento de variadas enfermidades, e hoje, tem sido comprovadas as
propriedades farmacologicas dessas plantas através de pesquisas cientificas, visando a validacao
dessas plantas para a preparacdo de novos fitoterapicos e a produgdo de novos medicamentos
(FLOR, 2010). Desta forma, ¢ comum o uso de fitoterapicos em todo o mundo, tornando validas

informagao terapéuticas que vém sendo observadas durante séculos (Maciel ef al., 2002).

Os fitoterapicos sao considerados uma modalidade de terapia complementar ou uma
alternativa em saude e seu uso tem sido crescente. Tem-se uma preocupagdo com os fitoterapicos
pelo fato de sua inocuidade, que leva a populacdo a crer que se nao faz bem, entdo mal algum fara
(Marliére et al., 2008). Por esse fato os pesquisadores alertam que ha uma grande probabilidade
que parte dos usudrios facam uso dos fitoterdpicos sem ao menos informar aos seus médicos ou

outros profissionais da satude. (Brownie, 2006; Carvalho et al.,2008; Veiga-junior, 2008;).

Existem metabolitos secundarios que sdo substancias naturalmente produzidas por plantas,
fungos, bactérias, protozoarios e animais em resposta a estimulos externos, sao quimicamente
variados, sendo de particular interesse os terpendides, alcaldides e compostos fendlicos, por

apresentarem acao antimicrobiana. (Grether & Martinez-bernal,1996).

A utiliza¢dao das plantas com atividades antimicrobianas ¢ uma das praticas mais antigas
empregadas pelo homem, para cura (Funke & Melzing, 2006). Grande parte das informacdes
advém do conhecimento popular, quanto ao uso das plantas e seus possiveis efeitos curativos.

(Agra et al., 2007; Oliveira et al., 2007).

A planta jurema-preta pertence a familia Fabaceae, onde varios estudos vém comprovando
atividades antimicrobianas dessas plantas (Bustamente ef al., 2010). A jurema-preta apresenta uma
boa resisténcia a seca e cresce em solos rasos, sendo uma das primeiras plantas a instalar-se em

areas degradadas. (Araujo et al., 2004).

Nosso corpo consegue adaptar-se a alguns microrganismos encontrados em alimentos,
agua e solo; porém outros sdo parasitas que causam sérios danos a saude, podendo inclusive matar
o hospedeiro. Os processos infecciosos sdao muito comuns no Brasil devido as condi¢des
geoclimaticas, estando entre os principais agentes etiologicos de doencas infecciosas espécies dos

géneros Staphylococcus, Salmonella, Streptococcus, Candida, entre outros (Aratjo et al., 2004).



Os indios Xucuru Kariri utilizavam a jurema-preta, Mimosa hostilis (Mart.) Benth em
conjunto com a jurema-branca (Mimosa Verrucosa) para fins medicinais e religiosos, por

apresentarem uma boa quantidade de alcaldides psicoativos (OHSAKI et al.,2006).

Os flavonoides descritos no género Mimosa sdo, em sua maioria, também encontrados em
outras plantas da familia Leguminoseae e despertam interesse farmacéutico ou possuem um alto

valor comercial (Andersen & Markham, 2004).

A aplicagdo de substancias medicinais na pele ¢ um conceito tdo antigo quanto a
humanidade. Registros do Egito antigo e Galeno, na Roma antiga, por exemplo, descrevem varios
desses tratamentos e alguns daqueles que seriam os precursores dos modernos cremes cosméticos

(Block, 2004).

Diante do expresso evidencia-se e entende-se que a familia Fabeceae vem apresentando
muita eficacia diante das atividades antimicrobianas. Sendo a jurema-preta uma planta que ha anos
vem sendo utilizada pela populagdo para cicatrizagao, viu-se a necessidade de um estudo sobre a

producdo de um creme a base de jurema-preta com possivel atividade antimicrobiana.

O presente estudo procurou avaliar a atividade antimicrobiana de um creme dermatologico
produzido a partir do extrato bruto seco da Mimosa hostilis (Mart.) Benth, frente aos
microorganismo gram positivo e gram negativo. Foi feita a determinagdo das caracteristicas de

viscosidade, espalhabilidade e pH da formula.

METODOLOGIA

O estudo apresentado possuiu delineamento do tipo laboratorial experimental, onde foi
avaliada a atividade antimicrobiana da Mimosa Hostilis frente a microorganismos patogénicos. O
mesmo realizou-se nos laboratorios do Centro Universitario Tabosa de Almeida (Asces-Unita).

A exsicata e a identificacdo botanica foram realizada pelo herbario Dardano de Andrade
Lima na Universidade Regional do Cariri-URCA, Crato, CE, pela botanica curadora do herbario a
professora Doutora Maria Arlene Pessoa da Silva. A exsicata da Mimosa Hostilis (Jurema-Preta)

foi depositada no herbario sob o numero 3275.



Preparacao do Extrato Bruto Seco

A planta foi colhida no Brasil, na Caatinga Pernambucana. As partes aéreas da droga
vegetal foram colhidas com a parte vegetal tendo o aspecto sauddvel, eliminando partes
manchadas e deterioradas por insetos. Foi pesada fresca, lavada com agua corrente limpa e depois
foi seca com papel toalha, deixada por um periodo de 24h a sombra e em seguida colocada na
estufa botanica a 40°C para secagem. Posteriormente, o p6 foi encaminhado a maceragcdo com
solucdo hidroalcoodlica a 80% v/v durante sete dias. Onde foi filtrada obtendo-se o extrato bruto
fluido. Este, por sua vez, teve a solugdo extraida em evaporador rotativo a temperatura de 60°C.
Ap6s a evaporacao de 95% da solugdo, o extrato foi colocado em um dessecador a vacuo, até a

secura total, quando obteve-se o extrato bruto seco do vegetal.

Microrganismos Testados
A acdo antimicrobiana foi procedida in vitro sendo utilizadas 4 cepas de microrganismos.
As cepas bacterianas utilizadas foram: Escherichia coli sp., Klebsiella pneumoniai sp.,

Staphylococcus aureus e a levedura Candida albicans.

Determinac¢io da Concentragao Inibitoria Minima (CIM)

Para a Determina¢do do extrato realizou-se a partir da técnica de pogos, metodologia
determinada por (Matos et al., 2009). Prepararam-se inoculos dos respectivos patdégenos, bactérias
e fungos, em solugdo salina de soro fisioldgico. Para controlar a concentragdo bacteriana utilizou-
se a escala 0,5 de Marc-Farland. Com o auxilio do swab, foram semeadas com o inoculo toda a
extensdo das placas de Petri contendo Agar Mueller-Hinton.

Em cada placa semeada foram confeccionados quatro pocos de 6 mm de didmetro, para a
inser¢dao de 50pL do extrato em concentragdes de 50%, 25%, 12,50% e 6,25% da solu¢do inicial
do extrato bruto seco da planta. O procedimento realizou-se em duplicata.

ApOs essa etapa, as placas foram incubadas a 37°C por 24 horas, para posterior mensuragao
dos halos em milimetros (mm) e determinagdo da Concentracao Inibitéria Minima (CIM), sendo

esta entendida como a menor concentragdo do extrato capaz de inibir o crescimento bacteriano.



Preparo das Formulacoes

Para a formulagdo do creme ndo-id6nico foi preparado com as seguintes substancias: cera
autoemulsificante nao-idnica 16%, vaselina liquida 4,5%, metilparabeno 0,15%, propilparabeno
0,05%, propilenoglicol 5,0%, dgua destilada recém coletada (q.s.p 100%) e o extrato bruto seco da

Mimosa Hostilis Benth.

Para o preparo do creme-base, foram aquecidas separadamente as substancias em dois
béqueres, onde no primeiro aqueceram-se os componentes da fase oleosa (cera ndo-idnica,
vaselina liquida e propilparabeno) a uma temperatura de 70°C, e no outro as substancias da fase
aquosa (metilparabeno, propilenoglicol e agua destilada) a temperatura de 75°C. Em seguida,
verteu-se a fase aquosa sobre a fase oleosa e agitou-se moderadamente até a completa formagao do
creme. Posteriormente, a velocidade da agitacdo foi reduzida até a mistura adquirir a consisténcia
adequada e alcangar a temperatura de 35°C, corrigindo-se o pH para 6,0. Deve-se ressaltar que o
pH recomendado ¢ 5,5-6,5. Apds o término da manipulagdo da base incorporou-se o extrato bruto

seco da jurema-preta.

Teste organoléptico e Teste fisico-quimico

Neste teste foram analisados aspecto, cor, odor e separacao de fases dos trés ambientes. As
caracteristicas das amostras foram analisadas do tempo 0 e a cada 24 horas durante 15 dias.
Analisou-se também o pH e para a determinacdo do pH, utilizou-se papel de tornassol Merck (pH

0,0 a 14,0).

Determinacio da espalhabilidade

A determinacdo da espalhabilidade foi realizada de acordo com metodologia previamente
descrita na literatura por Knorst (1991). No equipamento utilizado: uma placa-molde circular de
vidro com didmetro = 20 cm; espessura = 0,2 cm, tendo um orificio central de 1,0 cm de diametro,
foi colocada sobre uma placa-suporte de vidro (20 cm x 20 cm) posicionada sobre uma escala
milimetrada. A amostra foi introduzida no orificio da placa-molde e a superficie foi nivelada com
espatula. A placa-molde foi cuidadosamente retirada e sobre a amostra dispos-se uma placa de
vidro de peso 297,25g. Apés um minuto, realizou-se a leitura dos diametros abrangidos pela
amostra, nas posicdes horizontal e vertical, com auxilio da escala do papel milimetrado.
Posteriormente, calculou-se o didmetro médio. Este procedimento foi repetido acrescentando-se
sucessivamente outras placas de vidros com pesos de 379,57g, 463,01g, 555,17g, 781,59g ¢

973,32g em intervalos de um minuto. Os resultados foram expressos em espalhabilidade da



amostra em fun¢do do peso aplicado, de acordo com a equacdo abaixo, sendo que os mesmos

correspondem a média de trés determinacdes.

Em que: Ei = espalhabilidade da amostra para um determinado peso em milimetro quadrado

(mm?); © = 3,14 ¢ d = didmetro médio em milimetro (mm).

Analise estatistica

As informagoes obtidas foram calculadas por técnicas estatisticas descritivas através de
distribui¢des absolutas, percentuais de medidas e técnicas de estatisticas inferenciais (Teste qui-
quadrado e/ou Exato de Fischer). O software utilizado foi o SPSS versao 19.0, Microsolft® Office
Excel 2013 e Microcal Origin® 4.1.

Os resultados foram analisados estatisticamente por um programa informatizado Excel 2007,

representados por graficos e tabelas.

RESULTADO E DISCUSSAO

O extrato bruto seco da casca de Mimosa Hostilis, apresentou atividade antimicrobiana
frente aos microrganismos testados. Onde houve formacao de halo nas diluigdes produzidas para
obtencdo da concentracdo inibitdria minima (CIM). Nas amostras testadas com o extrato da planta
Jurema-Preta registrou-se eficdcia antimicrobiana, onde os halos de inibicdo foram superior a
12mm (tabela 1).

O teste mostra que a maior atividade foi na levedura Candida albicans, deixando evidente
também que nas concentragdes de 50% a atividade foi mais eficaz, mudando apenas na Klebsiella
onde sua atividade antimicrobiana deu-se na sua menor concentracao (6,25%). Segundo (Bezerra,
2008) a melhor atividade contra os microrganismos foram contra Escherichia Coli e
Staphylococcus Aures. Verificou-se que ndo ha relato no seu artigo sobre o teste na levedura

Candida albicans (tabela 1).



Foi feito teste de determinagao da concentragdo inibitéria minima (CIM) nos cremes
incorporados com o extrato bruto seco da planta Jurema-Preta. Apos o teste ficou evidenciado que
para a levedura Candida albicans continua-se obtendo melhores resultados. O teste garante uma
positividade, pois tanto a levedura quanto as bactérias testadas continuaram acima ou igual a 12

mm, os halos de inibi¢ao (tabela 2).

Os resultados encontrados por Gongalves et al. (2006) mostraram que a jurema-preta
apresentou excelente atividade antimicrobiana contra Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp
entre outros microrganismos. Nos testes de Gongalves, os halos obtidos ficaram na média
encontrada no estudo apresentado, onde ele encontrou entre 12mm e 23mm e o estudo apresentado
ficou entre 12mm a 27mm, comprovando assim sua eficacia. Nos estudos por Souza et al. (2002)
evidenciou-se efeito antimicrobiano em extratos da planta Mimosa tenuiflora frente as bactérias

Gram positivas e Gram negativas.

Em relagdo as caracteristicas organoléticas da estabilidade do creme, durante quinze (15)
dias, com incorporacdo de quatro (4) concentracdes de 1g,0,5g, 250mg e 125mg. As amostras
acondicionadas na estufa sofreram grandes alteragdes, onde foi possivel ver a separagdo de fases, e
o odor muito forte. As amostras acondicionadas em temperatura ambiente apresentaram um pouco
de pigmentacdo nas amostras com 1g, 0,5¢ e 125mg. Ja as amostras que ficaram sobre
refrigeragdo ndo sofreram alteragdes, continuando homogéneas e com o odor caracteristico da

formulacao. O pH foi de 5,5 em todas as amostras (Tabela 3).

O teste de espalhabilidade teve como proposito avaliar o tempo gasto da formulagdo para
se expandir sobre a superficie aplicada, podendo assim identificar mudangas na consisténcia. As
amostras foram expostas em trés situagdes: refrigeracdo, temperatura ambiente e estufa. As
amostras acondicionadas que ficaram na refrigeracdo apresentaram maior espalhabilidade durante
o processo de testes. J4 as amostras de temperatura acondicionadas na estufa e em temperatura
ambiente mostraram espalhabilidade semelhantes, e apresentaram um indice menor em relacdo as
amostras da geladeira. Os teste foram feitos em triplicada (grafico 1).

A espalhabilidade ¢ explicita com a amplificacao das formulagdes destinadas a aplicagdes
topicas em determinado periodo de tempo em locais de agdo, € um essencial atributo nas formas

farmacéuticas semissolidas (Knorst& Borghetti, 2006).



CONCLUSAO

Ficou comprovado que existe atividade antimicrobiana do creme a base do extrato bruto
seco da Jurema-Preta (Mimosa Hostilis) frente ao microrganismos Gram positivo e Gram
negativo, sendo eles: bactérias Escherichia coli sp., Klebsiella pneumoniai sp., Staphylococcus
aureus ¢ a levedura Candida albicans. O creme sofreu separagdo de fases nas amostra
acondicionadas na estufa, ou seja, ndo pode ser colocado em altas temperaturas, ja as amostrada
que foram acondicionadas em refrigeracdo mostraram melhores resultados. Apresentou boa
espalhabilidade quanto ao pH, principalmente nas amostras acondicionadas na refrigeracao.
Comprovou-se pois, o potencial da produ¢do de um creme a base da jurema-preta para combate de

processos infecciosos, dermatoldgicos frente a microrganismo bacteriano e fingico.
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