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RESUMO

O objetivo do presente estudo foi analisar a discursividade de género, apresentados nos
jogos e brincadeiras nas aulas de Educacao Fisica Escolar. Sendo a escola um dos locais
que ocorrem manifestacdes diversas de relagfes, onde apresentam questdes recorrentes
quanto a formacdo do sujeito e seu lugar na sociedade, esta pesquisa contribua para a
discursividade de género no contexto escolar, tendo em vista que a tematica encontra
diversas barreiras quanto a sua abordagem. Trata-se de um artigo de reviséo de literatura
realizado nas bases de dados do Scielo, EBSCOhost, Google Académico e em livros.
Foram analisadas produgdes cientificas previamente publicadas nestas plataformas e
livros. Mediante essas analise pode-se perceber que a questdo de género no contetido jogo
e sua discursividade se expdem como uma tarefa fundamental, para que ocorra uma
insercéo e trato de meninas e meninos de modo igualitario nas aulas de educacéo Fisica.
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INTRODUCAO

Na década de 70 surge o conceito
de género com fundamentos no campo
de ciéncias sociais, atrelada ao
movimento feminista e de origem latina,
seu principal argumento era a igualdade
de direitos entre homens e mulheres.
Mesmo existindo diferentes formas para
0 entendimento do conceito de género
percebe-se que o mesmo vem sendo
pouco discutido, apesar de ser um tema
relevante para a sociedade e
especialmente para na escola, ja que é l&
que as novas formas de organizacao
social sdo forjadas.

Enquanto criangas, as cores, as
brincadeiras, as predilecbes séo
geralmente antecipadas pelos os
adultos, ou seja, brincar de carrinho,
menino pode, menina, ndo! Falar
uma linguagem mais formal, para
muitos adolescentes, é sinal de
feminilidade” (SILVA, 2010, p.
109).

Na atualidade a Educacédo Fisica
é disciplina obrigatdrial e componente
da area de codigos e linguagem,
integrado a proposta pedagdgica das
escolas. Se por um lado, busca uma
preparacdo no desenvolvimento de
atividades fisicas nas quais geram
equilibrio integral ao praticante, em
contraposicdo 0 contexto escolar,
procura dar aberturas para habilidades de
comunicacdo exercendo suas acOes
sociais, tornando-o criativo e preparando
para ter criticidade em suas decisoes.

Sendo a escola um dos locais que
ocorrem manifestacbes diversas de
relacfes, onde se apresentam questfes
recorrentes quanto a formacéo do sujeito
e seu lugar na sociedade, permite a
disseminacdo de uma saber vulgar de

! LDBEN, sancionada em 20 de dezembro de
1996 sob o n°. 9.394/96, paragrafo 3° do artigo
26 estabelece que “A educagdo fisica, integrada
a proposta pedagdgica da escola, é componente

género quando ndo aborda e trata o
assunto de forma adequada.

E importante lembrar que é no
ambiente escolar que meninos e meninas
disputam/dividem espagos,
reproduzem/superam valores, entram em
conflito, construindo e determinando
assim as suas concepgdes de género.
Segundo Oliveira; Daolio, a quadra é um
espaco, as aulas de Educacdo Fisica, que
a divisdo do tempo, onde meninos e
meninos participavam em A relevancia
de trabalhar as diferencas de género nas
aulas de Educacao Fisica no ambiente
escolar se justifica dentro desta
perspectiva.

A escola ndo produz ou
reflete as concepgbes de género e
sexualidade que circulam na
sociedade, mas ela propria as produz
(NOGUEIRA, 2010, p.16).

A cultura, o conhecimento, a
educacdo que as criancas recebem no
ambito familiar sdo elementos que
acompanham o trabalho do educador e
possibilitam a criacdo de determinadas
expectativas em relagdo aos alunos.
Porém, o (a) docente deve agir com
imparcialidade para ndo gerar a criacdo
de esteredtipos dentro da sala de aula,
definindo por exemplo: as meninas como
comportadas,  delicadas,  sensiveis,
vaidosas, elegantes e frageis; em
contraposicdo 0s meninos, definidos
como autoritarios, esportivos, Viris,
agressivos

Segundo Matos, Et al (2016), nas
aulas de Educacdo Fisica acontece a
separacdo ou até mesmo o afastamento
das meninas nos exercicios, com a
alegacdo de que ndo apresentam as
mesmas habilidades que 0os meninos.

curricular da Educacdo Bésica, ajustando-se as
faixas etarias e as condi¢fes da populacao
escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”



Levando em consideragdo esses
argumentos, a presente  pesquisa
apresenta a seguinte problematica: ha
diferenciacdo no tratamento de género
no contetdo jogo nas aulas de Educacédo
Fisica sendo este um palco privilegiado
para manifestacdes corporais e culturais?
Ainda que tal preocupacdo esteja
presente em todas as situacdes escolares,
tendo em vista que a mesma torne-se
particularmente explicita numa area que
estd, constantemente, voltada para o
dominio do corpo. Por outro lado,
também se constrdi na escola uma série
de situagcbes que representam um
"cruzamento de fronteiras®, ou seja,
situagbes em que as fronteiras ou 0s
limites entre 0s géneros sdo
atravessados.

Portanto a pesquisa objetiva-se
em, analisar a discursividade de género,
apresentado nos jogos e brincadeiras nas
aulas de Educacdo Fisica escolar.
Segundo Altmann (2015), a
representatividade de género e a misséo
de garantir igualdade encontra-se dentre
dos desafios da Educacao Fisica escolar.

A pesquisa justifica-se na
intencdo de contribuir para os estudos de
género na escola, partindo da
constatacdo que ha uma auséncia de
discuss@es, contribuindo para equivocos
recorrentes quanto ao conceito e as
relacbes de género na Escola e
consequentemente, nas aulas de
Educacao Fisica.

Fundamentada numa questdo
historica, social e cultural, os discursos
de género perpetuam-se e geram
reproducdo, pois, a histdria é construida
por homens e mulheres, seja nas suas
relacBes sociais, historicas e culturais, ou
na busca de uma compreensdo sobre
esses fatores.

A pesquisa procurou ater-se a
essas (questdes dentro do ambiente
escolar, em especifico nas aulas de
Educagdo Fisica, por entender que a

2 Altmann,2015.

discursividade sobre 0 género envolve o
COrpo e seus movimentos, e que 0 jogo
nesse ambiente, ajuda a construir e
consolidar esta discursividade.

Quando a crianca joga, ela opera
com o significado das suas agdes, 0
gue a faz desenvolver sua vontade e
a0 mesmo tempo  torna-se
consciente das suas escolhas e
decisbes. Por isso, 0 jogo apresenta-
se como elemento bésico para a
mudanca das necessidades e da
consciéncia  (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p.66).

Portanto o estudo se faz relevante
ao vincular-se as questdes de género
perante o atual contexto da sociedade, e
a forma como o assunto vem sendo
tratado. Tendo conhecimento de que
existe uma visdo diferenciada em cada
trabalho publicado, é nessa perspectiva
no ambito cientifico que o estudo busca
ater-se.

EDUCACAO FIiSICA E GENERO

A Educacdo em suas raizes
filosoficas® primou em na formacio da
crianca e de jovens, em todas as
dimensdes do desenvolvimento humano
e ao longo de todo processo da sua vida.
E a visdo de que o corpo, a mente e 0
espirito, de forma integral e indissollvel,
formam o sujeito. A Educacdo Fisica,
nesta perspectiva, colabora na formacéo
deste sujeito, seus valores morais e
culturais.

Desde o nascimento, o ser humano é
impactado pela cultura que deixa
suas marcas em seu corpo, muitas
vezes, por meio de limitacOes e
controles. Isso pode ser comprovado
pelas diferentes formas de expresséo
corporal dos variados povos: o ser
humano é ao mesmo tempo produtor
e produto da cultura. O corpo
generificado se molda através do

3 Ver a Republica de Platdo



estimulo ou punicao aos
comportamentos [..], e sempre
representara também a sua cultura.
(MONTEIRO, 2016, p.56)

O legado da Educacéo brasileira
no que diz respeito as esferas de
conhecimentos acaba impondo a
Educacdo Fisica limites, colocando-a em
uma incomoda posicao nas escolas. 1sso
ocorre por ainda se achar que ela trata
apenas da dimensdo corporal do homem.
Assim, Mesmo sendo um componente
curricular obrigatério, conforme a Lei de
Diretrizes e Bases(LDB), a Lei
n°9.394/96, existe a ressalva da néo
participacdo de alguns alunos em casos
especificos,

A Educagdo Fisica como
componente curricular, tem como objeto
a cultura corporal, tendo como seus
conteddos o jogo, a danca, a luta, a
ginastica e os esportes®. Estes conte(idos
sdo reconhecidos e tratados como
conhecimentos historicamente
construidos pelo homem, que devem ser
tratados e apreendidos, contribuindo na
formacdo de sujeitos capazes de
identificar, compreender, modificar,
reproduzir e transformar sua realidade
através de suas vivéncias®.

Vista dessa forma a Educacdo
Fisica participa de uma Educacdo
escolarizada que se articula aos objetivos
da sociedade, estabelecendo o foco na
formacdo humanistica, que levar em
consideracdo 0s seres em seu mundo.
Assim a Educagdo Fisica, “(...) na sua
forma escolar, € uma demanda das
sociedades” (FENTERSEIFER,;
PICH,2014, p .284).

As aulas de Educacdo Fisica
escolar e as relagdes de Género carregam
consigo questbes que ainda necessitam
de esclarecimentos, no entanto vem em
grande progresso no campo cientifico.
Essas relacdes estabelecidas acabam por
atravessar 0s contelidos e as préaticas da
Educacdo Fisica, sendo a mesma um

4 Ver Coletivo de Autores (2012)

palco privilegiado para as mais
diferentes manifestacdes.

E dentro das aulas de Educagio
Fisica que podemos evidenciar algumas
das diferenciagdes de género, portando

O conceito de género é, portanto,
construido socialmente e define os
papeis sociais que os individuos
devem exercer, excluindo qualquer
outra manifestacdo que fuja de tais
modelos e ignorando que possam
existir sujeitos que, em suas praticas
sociais, ndo se adéquem a tal
imposicdo (ALMEIDA, 2017, p.56).

A sociedade interfere quando
define o0 género apenas em seu carater
bioldgico, é necessario romper a barreira
do determinismo social, onde as meras
explicagdes sexistas e biologicas como
fator de delimitacdo do ser. A sociedade
tem um papel crucial na escola, quando

As criangas que vao contra as
expectativas sociais sdo vistas,
muitas vezes, com preconceito, pois
Se espera que meninos e meninas
escolnam  préticas  esportivas
compativeis com o que é esperado
para seu sexo” (MONTEIRO,
2016).

0 JOGO

O jogo ¢ algo inerente a0 homem.
Jogar é uma heranca cultural do ser
humano. E um exercicio motivador, o ato
de jogar é uma composicao das relaces
que se estabelece no individuo, em seu
cotidiano.

No jogo existe uma coisa ‘em jogo’
gue transcende as necessidades
imediatas da vida e confere um
sentido a acdo. Todo jogo significa
alguma coisa (HUIZINGA, 2010, p.
4).

Um simples jogo tem sua significancia.

5 Ibidem



Neste sentido, no contexto das
aulas, o jogo pode assumir um papel
importante na formacdo cidada da
criangca, pois € nesse cenario que as
relagbes se estabelecem. Em contra
posicdo € no jogo, em especifico nas
aulas de Educacdo Fisica, que as
diferenciacbes se expressam de forma
mais calorosas.

A sociedade historicamente
contribui nas diferenciagbes de género
ao determinar as dimensdes bioldgicas
para justifica-las. “O papel do jogo na
formacdo da crianca &€ amplamente
reconhecido” (ALTMANN,2015,p.117).

Entretanto as fronteiras de
género no conteudo jogo necessitam de
aprofundamento, pois 0s mesmos, ainda
produzem e reproduzem padrdo de
comportamentos. Desta forma, o jogo
quando entrelacado aos contetdos das
aulas de Educacdo Fisica anteveem um
conhecimento social.

Reconhecer o jogo &, forcosamente,
reconhecer o espirito, pois 0 jogo,
seja qual for sua esséncia, ndo é
material. Ultrapassa, mesmo no
mundo animal, os limites da
realidade fisica (HUIZINGA, 2010,

p. 6).

O jogo aflora no jogador os mais
variados sentimentos e sensacdes.
Independentemente de sua esséncia.

MATERIAIS E METODOS

Com o propésito de atingir os
objetivos mencionado na pesquisa,
houve um levantamento bibliogréfico,
por meio das bases de dados, Scielo,
EBSCOhost,  Google  Académico,
revistas cientificas Motrivivéncia e
Educacdo Fisica em Revista. Foram
utilizados os descritores “Educacdo
Fisica”, “Género”, “Jogo”. De inicio
foram encontrados 50 artigos a qual
ocorreu a leitura em seus titulos ficando
20artigo. Apos as leituras dos resumos e

por fim o artigo completo, ficaram
apenas 6 para discussao e analise.

Como critério de inclusdo foram
utilizados apenas artigos dos ultimos 10
anos, desde que estivessem na lingua
portuguesa. A exclusdo de obras que
abordassem outras tematicas, com
sexualidade a qual ndo é de interesse da
pesquisa, e trabalhos anteriores aos anos
de 2009 e em lingua estrangeiras.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos artigos que forma utilizados
dois tratavam da postura do professor
diante a tematica apresentada, dois
tratavam da postura das(os) alunas(os) e
como ocorre a construcdo das diferencas
entre meninas e meninos. Dois falam
especificamente sobre as relacGes
envolvendo meninas e meninos.

Os resultados adquiridos por
meio destes levantamentos tornam
evidentes o0 crescimento de obras
relacionadas sobre género. No entanto,
se faz necessario evidenciar que o estudo
de género no campo cientifica ainda esta
carente.

A ineficiéncia da escola e do
professor em discutir sobre o género,
deixa lacunas tanto para alunos, que é o
alvo principal do contexto escolar,
quanto para o profissional, que torna-se
refém e o amordaca.

A ndo discussdo leva a equivocos
histdricos. Na formacao de um professor
de Educacdo Fisica caberia ainda, em sua
estrutura curricular, a compreensdao do
sujeito sem distincdo. Das 20 obras
utilizadas, 10 tratava em seu contexto
como este profissional continua a fazer
distingdo em detrimento de outros.

“Imagens de uma menina danc¢ando
balé e de um menino jogando
futebol, por exemplo, estabelecem
uma relacdo entre uma pratica
corporal especifica e o género; elas
constituem campos de
possibilidades corporais distintos



entre eles e elas” (ALTMANN,
2015, p. 31).

Ao discutirmos a ideia de género
no conteddo Jogo nas aulas de Educacéo
Fisica € de suma importancia salientar
que € nesse ambiente onde o
conhecimento sistematizado no processo
de ensino aprendizagem ocorre. Neste
sentido 0 jogo dentro das aulas de
Educacao Fisica

Oferece situacOes de aprendizagem
ricas e interessantes, promove 0
desenvolvimento fisico/motor, a
interacdo entre 0s participantes,
permitindo o confronto de
percepgdes de esquemas,
comparacdes (...)
(PERNAMBUCO, 2010, p.27).

A participacdo e envolvimento de
meninos e meninas sdo na maioria das
vezes subjetivas, a exemplo da
brincadeira “queimada” a qual envolve
duas equipes. Segundo o Coletivo de
Autores 2012, se faz uma alusdo a
guerra, a qual a mesma estabelece tipo de
descriminacdo, ao colocar os ‘“mais
fracos” ao serem atingidos, Sao
eliminados do jogo. No entanto, existe
uma outra situacao, ao direcionar como
um ato de guerra a menina é deixada de
lado, tendo em vista que a guerra é como
algo de menino, desta forma restringe a
participacao feminina.

As aulas de Educacdo Fisica
ainda estabelecem uma separacao entre
as brincadeiras de meninas e meninos,
tendo o aval em grande parte do
professor, pela auséncia de discussoes,
as criancas reproduzem o0 que a
sociedade estabelece com norma ou uma
regra a ser seguida.

“[...]quando criangas jogam de papai
e mamae, elas agem de acordo com
as regras de comportamento de um
pai e de uma mae), até os jogos onde
as regras sdo cada vez mais claras e
precisas, e a situagcdo imaginaria é

oculta” (COLETIVO DE
AUTORES,2012, p.45).

Mesmo as situacOes de jogos
onde a prevaléncia é o imaginario, a
crianca reproduz por ndo conhecer uma
outra forma de situacdo, é visto que é
neste cenario onde a auséncia das
discussbes acabam por perpetuar essas
reproducdes.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas literaturas utilizados
pode-se notar que, 0S Processos que
envolvem o contetdo jogo analisados a
partir do género, sdo quase que
inexistente, no que diz respeito a
discursividade. Ao pesquisar, género, 0
jogo e as aulas de Educacdo Fisica, como
uma tematica, nota-se um vasto contetdo
que fala especificamente da separacdo
entre meninas e meninos.

Os dados partem de uma
reproducdo histérica, onde existe uma
andlise sobre a inser¢do das meninas nas
atividades, as diferencas e posturas
das(os) alunas(os). Na qual existe uma
preocupacdo de explicar a separacdo, a
partir de dados histéricos e sobre os
privilégios quanto a ocupacdo dos
espagos.

Mediante essas analise pode-se
perceber que as questdes de género no
conteddo jogo e sua discursividade, se
expbe como uma tarefa fundamental,
para que ocorra uma insercdo de modo
igualitario. A postura do professor €
imprescindivel, pois 0 mesmo torna-se
mediador neste processo. E tarefa do
professor levar alunas(os) a uma
reflexdo. Olhar apenas para os dados
histéricos e hierarquicos ndo sédo
suficientes, para encontrar uma resposta
diante de uma determinada pergunta.
Conhecer a historia é importante, no
entanto € indispensavel que ndo nos
conformemos.

A passividade diante de algumas
situacbes, como a brincadeira da



“queimada”, onde um professor coloca

meninas contra meninos, ocorre uma
crueldade, pois nesta situagéo existe uma
fabricacdo de seres subordinados. Uma
reproducéo de padrdes estabelecidos por
uma sociedade, baseados em tradigdes
sociais.

E dever do docente promover
atividades que levem meninas e meninos
a analisar sobre suas atitudes, com base
no conhecimento. Fica evidenciado que
a ndo discussdo leva os alunos(as), a
reproduzires estere6tipos pelas proprias
brincadeiras. Caso o professor se acolha
de forma conservadorista, estard
formando seres humanos, conformados
com as tradicOes que sdo impostas pela
sociedade.

Por fim nosso anseio é de que,
sujam  mais interesses sobre a
discursividade de género nas aulas de
Educacdo Fisica Escolar. E ocorra uma
ampliacdo cada vez maior sobre o0 género
e 0 jogo, tendo em vista a insuficiéncia
sobre essas questodes.
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GENDER ISSUES IN THE CONTENT GAME IN THE LESSONS OF PHYSICAL
EDUCATION: a literature review

ABSTRACT

The purpose of the present study was to analyze the gender discursiveness presented in
the games and games in the classes of Physical School Education. Since the school is one
of the places where diverse manifestations of relationships occur, where they present
recurrent questions about the formation of the subject and its place in society, this research
contributes to the discursivity of gender in the school context, considering that the theme
encounters several barriers approach. This is a literature review article carried out in the
databases of Scielo, EBSCOhost, Google Scholar and in books. Scientific productions
previously published on these platforms and books were analyzed. Through these
analyzes it can be seen that the question of gender in the game content and its
discursiveness are exposed as a fundamental task, so that an insertion and treatment of
girls and boys occurs equally in Physical Education classes. The teacher's posture is
indispensable, since he becomes a mediator in this process.

Keywords: Gender; Physical School Education; Game.

CUESTIONES DE GENERO EN EL CONTENIDO JUEGO EN LAS CLASES DE
EDUCACION FISICA: una revisién de literatura

RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue analizar la discursividad de género, presentados en
los juegos y bromas en las clases de Educacion Fisica Escolar. Siendo la escuela uno de
los lugares que ocurren manifestaciones diversas de relaciones, donde presentan
cuestiones recurrentes en cuanto a la formacién del sujeto y su lugar en la sociedad, esta
investigacion contribuye a la discursividad de género en el contexto escolar, teniendo en
cuenta que la tematica encuentra diversas barreras, su enfoque. Se trata de un articulo de
revision de literatura realizado en las bases de datos de Scielo, EBSCOhost, Google
Académico y en libros. Se analizaron producciones cientificas previamente publicadas en
estas plataformas y libros. Mediante estos analisis se puede percibir que la cuestion de
género en el contenido juego y su discursividad se exponen como una tarea fundamental,
para que ocurra una insercion y trato de nifias y nifios de modo igualitario en las clases
de educacion Fisica. La postura del profesor es imprescindible, pues el mismo se
convierte en mediador en este proceso.
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