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fascinio humano acerca da capacidade curativa do

sangue tem suas raizes atreladas a sua propria his-

toria evolutiva. Por vezes a ludicidade serviu como
um instrumento de percepgao intuitiva acerca do potencial
vitalizante presente neste “fluido organico”. Sob esta pers-
pectiva, egipcios antigos banhavam-se em sangue, aristo-
cratas o bebiam, a humanidade moderna o transfunde.

“Diante de uma eventual
necessidade de transfusao de
sangue (...) é vital que os estoques
de hemocomponentes sejam
continuamenteabastecidoscoma
solidariedade que ‘corre na veia”

O ano de 1492, marca documentalmente a primeira
tentativa de se salvar uma vida humana por meio de recur-
so hemoterapico. Trés homens jovens foram submetidos
a sangrias no intuito de tentar salvar a vida do Papa Ino-
céncio VII, acometido por um grave ferimento. Fatidica-
mente, 0s quatro vieram a falecer mas o episddio marcou
a historia transfusional por ter sido a primeira tentativa de
infusdo sanguinea para fins terapéuticos.

Doacao de sangue
e COmpPromisso
com avida

Ao tragarmos um breve histérico do percurso da tera-
pia transfusional no mundo, pode-se perceber a existéncia
de um periodo empirico que vai até o ano de 1900 e um
periodo cientifico, que se inicia a partir de entdo, quando
Karl Landsteiner descobre os grupos sanguineos e torna-
se pioneiro na pratica bem sucedida da transfusdo de san-
gue de um doador higido para um doente.

Sob uma 6tica mais ampliada, o carater técnico da he-
moterapia serve de base para as varias expressoes sim-
boélicas do sangue tais como o viés espiritual, emocional,
religioso, cultural, juridico, moral, politico, altruista e hu-
manistico.

O artigo 199, paragrafo 4, da Constituicao de 1988 dis-
poe sobre as condig¢Oes e requisitos para o uso e remogao
de 6rgaos, tecidos e substancias humanas para fins medi-
cinais. Contudo, a regulamentacao final deste artigo s6 se
deu em 2002, tendo sido aprovada a proibicao da doagao
gratificada de sangue, conceituando a remuneragdo dos
servicos através da cobertura de custos de processamento.

Eis que a legislacdo determina, portanto, uma nova
perspectiva ao iniciar a pratica da doacdo voluntaria de
sangue e proporciona o surgimento de uma nova logisti-
ca que, mesmo despretensiosamente, gera um ambiente
legal favoravel a disseminacao de atitudes solidarias. Tal
jurisprudéncia parece entrar em sintonia com o espirito
altruistico inerente ao povo brasileiro.

Diante de uma eventual necessidade de transfusao
sanguinea, nao ha substitutos terapéuticos medicamento-
sos. Assim sendo, é vital que os estoques de hemocom-
ponentes dos Hemocentros sejam continuamente abas-
tecidos com a solidariedade que “corre na veia”. E sob
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este aspecto, como brasileiros ainda temos um caminho
a percorrer até chegarmos ao status de sustentabilidade.
A demanda por sangue para fins terapéuticos é continua,
intensa e crescente. Faz-se necessario, portanto, que os
hemocentros estaduais estejam em constante alerta para
manter seus estoques em quantidade e variedade de tipos
sanguineos.

Dados da ONU (Organizacdes das Nacoes Unidas) de-
monstram que o Brasil, apesar de coletar o maior volume
em termos absolutos na América Latina, doa proporcio-
nalmente menos do que outros paises da regiao, como Ar-
gentina, Uruguai ou Cuba. Nao significa, contudo, que o
nosso pais doe pouco, mas que poderia doar mais.

Neste contexto, percebe-se que as estratégias tragcadas
pelas politicas ptiblicas que visam o fomento a pratica de
doacdo de sangue tém sido insuficientes para suprir esta
demanda por sangue tdo intensa e diversificada. Novas
tecnologias tém sido adotadas com impactos positivos
tais como a possibilidade de consulta do estoque de san-
gue de alguns hemocentros em tempo real por meio de si-
tes institucionais e o surgimento de aplicativos que criam
uma rede de doadores por localidade e por necessidade de
tipos sanguineos especificos.

Estratégias de educacdo em satide disseminadas e sin-
tonizadas as nuances das culturas regionais podem ser um
grande diferencial para aumentar a nossa capacidade co-
letiva de salvar vidas por meio da doacdo de sangue. Es-
tudos tém demonstrado que fomentar a formagdo profis-
sional sob a dtica humanistica tem um efeito duradouro.

Especialistas citam que a falta de conscientizacdo da
populacdo seja um dos principais limitadores para o au-
mento da doacdo de sangue no Brasil. Eles defendem que
campanhas de incentivo a doacdo sejam feitas desde os
primeiros anos de vida e que o assunto seja discutido nas
escolas para reverter o atual cendrio.

Criar uma cultura de praticas humanisticas em satude
talvez seja a via para a resolugdo desta insipiente oferta
hemoterapica visivel em nivel nacional. |
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