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Resumo

Esse artigo trata sobre os desafios e as possibilidades da Educacdo Fisica na
Educacao Infantil. A metodologia empregada realizou-se de uma pesquisa bibliogréfica,
de uma abordagem do tipo qualitativo. A partir de alguns critérios de inclusdo, foi
analisado apenas artigos originais em lingua portuguesa, foi pesquisado na base de
dados Scielo artigos que continham as palavras-chave: Educacdo Fisica escolar na
Educacao Infantil, Educacédo Fisica escolar na infancia, Brincadeiras infantis, Educacéo
Infantil. De acordo com os dados encontrados podemos dizer que os principais desafios
para o trabalho da Educacéo Fisica na Educacdo Infantil foram: mudancas de humor das
criangas, separagdo de género nas aulas, parte financeira, valorizagéo dos professores e
formacdo. E as principais possibilidades giram em torno da necessidade de construcéo
de politicas publicas que deem subsidio ao professor de Educagdo Fisica no que se
refere ao conhecimento do curriculo desta disciplina, as interdisciplinaridades, rotina,
brincadeiras e jogos.
Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar na Educacao Infantil, Educacéo Fisica escolar
na infancia, Brincadeiras infantis, Educacédo Infantil

Abstract

This article deals with the challenges and possibilities of Physical Education in
Early Childhood Education. The methodology used was a bibliographical research, a
qualitative approach. Based on some inclusion criteria, only original articles in the
Portuguese language were analyzed, the Scielo database was searched in articles that
contained the following keywords: Physical School Education in Childhood Education,
Physical Education in childhood, Childhood Play, Childhood Education. According to
the data we can say that the main challenges for the work of Physical Education in
Child Education were: children's mood changes, gender separation in classes, financial
part, teacher appreciation and training. And the main possibilities revolve around the
need to build public policies that give subsidies to the Physical Education teacher
regarding the knowledge of the curriculum of this discipline, interdisciplinarities,
routine, games and games.
Keywords: School Physical Education in Early Childhood Education, Early Childhood
Physical Education, Child's Play, Early Childhood Education



Resumen

Este articulo trata sobre los desafios y las posibilidades de la Educacion Fisica
en la Educacion Infantil. La metodologia empleada se realiz6 de una investigacion
bibliografica, de un abordaje del tipo cualitativo. A partir de algunos criterios de
inclusion, se considero sélo articulos originales en portugués, fue investigado en la base
de datos Scielo articulos que contienen las palabras clave: Educacion Fisica en
Educacién Infantil, Educacion Fisica infancia, los nifios juegan, Educacion Infantil. De
acuerdo con los datos encontrados podemos decir que los principales desafios para el
trabajo de la Educacion Fisica en la Educacion Infantil fueron: cambios de humor de los
nifios, separacion de género en las clases, parte financiera, valorizacion de los
profesores y formacion. Y las principales posibilidades giran en torno a la necesidad de
construccion de politicas publicas que dediquen subsidio al profesor de Educacion
Fisica en lo que se refiere al conocimiento del curriculo de esta disciplina, las
interdisciplinaridades, rutina, juegos y juegos.

Palabras clave: Educacion Fisica escolar en Educacion Infantil, Educacion Fisica
escolar en la infancia, Juguetes infantiles, Educacion infantil



1 INTRODUCAO

A lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional (LDB/1996) garante a
obrigatoriedade da Educacéo Fisica em todos os segmentos da Educacao Basica. “[...] A
Educacao Fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, € componente curricular da
Educacdo Baésica, ajustando-se as faixas etérias e as condig¢des da populagdo escolar.”
(BRASIL, 2013, p.10). Sendo assim, neste trabalho foi realizada uma discusséo acerca
do Ensino de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, bem como seus desafios e
possibilidades.

Para que haja um bom desenvolvimento na Educacao Fisica escolar, é necessario
conhecimento de toda uma base de estruturacdo desde o curriculo, diretrizes
pedagdgicas até o projeto politico pedagdgico, cabendo a escola o papel de cuidar da
autonomia da crianca, suas responsabilidades, o respeito, a criatividade e a ludicidade, e
ao professor, fazer uma organizagao a partir das propostas.

Contudo, a Educacdo Fisica escolar ainda encontra inimeros obstaculos no
trabalho com as criangas na Educacdo Infantil. Ayoub afirma que “[...] a dificuldade se
da por um equivoco durante a formacéo do profissional, assim causando algumas acdes
posturais e tomadas de decisdes ludibriadas.” (AYOUB, 2001, p.59)

A Educacdo Fisica ndo apresenta apenas essa problematica em relacdo a

formacédo dos professores, mas também podemos citar

[...]JA falta de identidade do profissional, a falta de clareza em suas
atuacOes e, consequentemente, 0 ndo reconhecimento da sociedade.
Nota-se, portanto, que o comprometimento da atuacdo dos
profissionais de educacéo fisica € muitas vezes causado pela falta de
compromisso e interesse com a profissdo, ou, em alguns casos, de
como foi sua formacdo académica. Mas percebe-se, porém, que o
trabalho deste profissional € dificultado, na maioria das vezes, por
inimeros fatores, como falta de materiais, espaco inadequado,
desvalorizagdo da sociedade, de outros profissionais etc.[...]
(GONCALVES; SANTOS E JUNIOR, 2007, p. 495).

Nesse sentido, € notdrio que alem do profissional ter clareza de qual area esta
atuando, € necessario que ele receba “apoio” em relagdo a comunidade e a escola para
que seu trabalho seja produtivo, assim como torna-se de extrema importancia a

necessidade de informacdes e experiéncias durante a formacéo. Os principios cientificos



que é de especificidade do curso devem ser trabalhados na sua aplicacdo, ou seja, na
teoria e nas experiéncias cotidianas. Sé assim, o profissional pode ter um norte de como
repassar essas informagdes, aplicando essas teorias e principios de forma “pratica”.

Para os segmentos escolares existe uma finalidade especifica a cada faixa etaria.

Isso é expresso de forma legal no Art. 29.:

A Educacdo Infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de
idade, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social,
completando a acdo da familia e da comunidade. (BRASIL,2013,
p.11).

Contudo, a aula de Educacdo Fisica nessa primeira etapa vem apresentando
dificuldades em sua pratica, tanto no que se refere a sua oferta, quanto na forma como €
trabalhada. E justamente a partir dessa afirmativa que o presente trabalho teve como
problematica: como se materializam as aulas de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil?
A LDB 9.394/1996, afirma que a presenca dessa area de conhecimento devera estar
integrada a proposta pedagdgica da escola.

Nessa perspectiva, os professores precisam exaltar a pedagogia do movimento,
uma vez que, ao realizé-la, as criangas expressam emocdes, pensamentos e sentidos e
ampliam sua possibilidade de comunicacéo dialogando com o ambiente e com o mundo
no qual esta inserida, além de desenvolver o psicoldgico, fisico, social e intelectual.

Dessa forma, € possivel apresentar alternativas de superacédo para os desafios da
area no trato com essa etapa da Educacdo Bésica. Foi justamente na direcdo dessa
superacdo que O objetivo geral desse estudo foi o de analisar os desafios e
possibilidades da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil. Como objetivos especificos o
trabalho se prop6s a identificar na literatura como vem sendo trabalhada a Educacédo
Fisica escolar na Educacdo Infantil, bem como compreender os objetivos e préaticas da
Educacdo Infantil enquanto primeira etapa da Educacdo Basica e identificar como vem

sendo tratada a Educacdo Fisica na Educacéo Infantil.



2. DECISOES METODOLOGICAS

A pesquisa realizada é de carater explicativo. Segundo Gil,

“[...] pesquisa explicativa, identifica os fatores que determinam ou que
contribuem para a ocorréncia dos fendmenos, é o tipo que mais
aprofunda o conhecimento da realidade, por que explica a razéo, o

porqué das coisas, por isso ¢ o tipo mais complexo e delicado” (GIL,
2008, p.5)

Nesse sentido, foi explicado o que ocorre com o fendmeno da Educacgdo Fisica
na primeira etapa da Educacédo Béasica na visao dos autores.

O estudo foi realizado através da pesquisa bibliografica, que leva a analise de
estudos primarios acerca da tematica do projeto. Esse tipo de pesquisa, de acordo com
Alyrio (2009) corresponde a conhecimentos a partir de material ja elaborado,
constituido, principalmente, de livros e artigos cientificos que discutem o tema.

A abordagem da pesquisa foi do tipo qualitativo, pois faz uma referéncia a

andlise e compreensdo da percepgdo de autores referentes ao assunto. Segundo Minayo,

A pesquisa qualitativa responde a questBes muito particulares, ela se
ocupa das ciéncias sociais, com um nivel de realidade que ndo pode
ou nao deveria ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo
dos significados, dos motivos, das aspiragdes, das crengas, dos valores
e das atitudes. (MINAYO, 2012, p.21, 22)

Foi pesquisado na base de dados Scielo artigos que continham as palavras-
chave: Educacdo Fisica escolar na Educacdo Infantil, Educacdo Fisica escolar na
infancia, Brincadeiras infantis, Educacdo Infantil. Como critério de inclusdo, foi
analisado apenas artigos originais em lingua portuguesa que tratam especificamente da
Educacao Fisica no curriculo da Educacdo Infantil, publicados entre os anos de 1996 a
2018. A justificativa para esse intervalo de tempo se deu pelo fato das Diretrizes
Curriculares da Educacdo Basica, a da Educacdo Infantil e a que fixa as Diretrizes
Curriculares para a Educacédo Infantil terem sido publicadas nesse intervalo de tempo a
partir da aprovacdo da LDB 9,394/96. Como critérios de exclusdo para a selegdo do

material a ser analisado apontamos teses de doutorado, dissertacbes de mestrado,



producdes publicadas em que ndo seja discutida a Educacdo Fisica enquanto
componente curricular da Educagéo Basica.

Os dados foram verificados através da analise de contetdo, a qual é definida
como “[...] um conjunto de técnicas de analise de comunicagdes” (BARDIN, 1977,
p.31). Esse modelo tem como objetivo ultrapassar as incertezas e enriquecer a leitura
dos dados coletados.

Os artigos selecionados através dos critérios de inclusdo e exclusao foram lidos e
analisados por meio dos materiais encontrados, com o objetivo de classificar e explorar
amplamente as informacGes contidas de maneira detalhada, a fim de possibilitar a
aquisicdo de respostas decorrentes do problema deste projeto de pesquisa.

Apo6s uma leitura aprofundada, foi realizada a etapa da categoriza¢do na quais
foram elencadas as categorias relacionadas ao conteddo da Educacdo Fisica na
Educacao Infantil.

Para Moraes “A categorizacdo é um procedimento de agrupar dados
considerando a parte comum existente entre eles. Classifica-se por semelhanca ou
analogia, segundo critérios previamente estabelecidos ou definidos no processo [...]"
(MORAES, 1999, p.6).

Feito isso, os trechos dos artigos relacionados as categorias foram decodificados
por cores e, posteriormente, organizadas em uma tabela para que as inferéncias e
interpretacdes fossem realizadas e a analise proposta no objetivo geral fosse

concretizada.



3. CARACTERIZACAO DA EDUCACAO INFANTIL ENQUANTO PRIMEIRA
ETAPA DA EDUCACAO BASICA

A Educacdo Infantil é a primeira etapa da Educagdo Bésica. A insercdo desse
nivel de ensino é o reconhecimento de que a Educacdo comega nos primeiros anos de
vida, desde 0 nascimento até os seis anos de idade e é essencial para 0 cumprimento de
sua finalidade. A LDBEN 9.9394/96, no artigo 29, afirma que a Educacdo Infantil
passou a ser considerada a primeira etapa da Educacdo Bésica, complementando o que é
expresso no Art. 22, que afirma que a Educacdo Bésica tem por finalidade desenvolver
0 educando, assegurar-lne a formacdo comum indispensavel para o exercicio da
cidadania e fornecer-lhes meios para progredir no trabalho e nos estudos posteriores.

A acdo da Educacao Infantil é complementar a da familia e da comunidade, no
sentido de ampliacdo das experiéncias dos conhecimentos da crianga, seu interesse pelo
ser humano, pelo processo de transformacdo da natureza e pela convivéncia em
sociedade. “Nessa direcdo, e para potencializar as aprendizagens e o desenvolvimento
das criancas, a pratica do didlogo e o compartilhamento de responsabilidades entre a
instituicdo de Educacdo Infantil e a familia sdo essenciais [...]”. (BRASIL, 2017, p.32)

E cabivel as instituicdes de Educacdo Infantil garantir as criancas a manifestacéo
de seus interesses, desejos e curiosidades ao participar das préaticas educativas, valorizar
suas producdes, individuais e coletivas, e trabalhar pela conquista da autonomia na
escolha de brincadeiras e de atividades e para a realizacdo de cuidados pessoais diarios,
sendo promovido o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliacdo de
experiéncias sensoriais.

A interagdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia,
trazendo consigo muitas aprendizagens e potenciais para 0
desenvolvimento integral das criangas. Ao observar as interacfes e
brincadeiras entre as criangas e delas com os adultos, é possivel
identificar, por exemplo, a expressdo dos afetos, a mediacdo das
frustracBes, a resolucdo de conflitos e a regulagdo das emocdes.
(BRASIL, 2017, p.33)

As criancas, enquanto sujeitos protagonistas do seu aprendizado, tém o direito
de, dentro das aulas, utilizar o conhecimento assistematico de sua vivéncia, para que

possa construir sua identidade pessoal e social-coletiva, sua cultura.



Sujeito histérico e de direitos que, nas interacGes, relacbes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva,
brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta,
narra, questiona e constréi sentidos sobre a natureza e a sociedade,
produzindo cultura. (BRASIL, 2010, p. 12)

De acordo com Oliveira (2005) “O destaque da crianga como ser singular
comecou a aparecer a partir do século XVI1.” (OLIVEIRA, 2005, p.98). Sabendo disso, é
notavel que a crianga comecou a ganhar mais autonomia em questdo de ser unica, ter
seu proprio jeito de se vestir, de ser encarada como uma crianga, ndo como um adulto
em miniatura.

As mudancas foram acontecendo em relacdo a visdo de crianga e mundo. Para
poder adentrar no territério de uma crianca € necessario conhecé-la bem, saber o que
cada uma traz consigo, quais seus sonhos e desejos, e compreender que cada uma tem
seu individualismo de pensamento.

O ludico possui um relevante papel na constituicdo do pensamento
infantil. O ludico contribui no desenvolvimento cognitivo, visual,
auditivo, tatil, motor, além de contribuir no aprendizado de pessoas,
coisas e simbolos. A crianca tem oportunidade de reproduzir situacGes
vividas em seu cotidiano, e € através do faz de conta que essas
situagdes sao reelaboradas. (NORONHA e RIBEIRO, 2017, p.64)

Desta forma, a Educacdo Infantil tem, por sua vez, o cuidar, o educar, 0
observar, o socializar e compreendendo que a crianca € um ser singular, que se
aperfeicoa diariamente através do contato com outras pessoas e com ela mesma, com o
ambiente que vive e com os objetos.

Da mesma maneira, cria-se as novas possibilidades de diferentes pensamentos,
sabendo que a Educacdo Infantil sera o primeiro passo para uma descoberta, com novos

pensamentos.

4. AEDUCACAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL

Pensar as possibilidades e desafios de ensinar € refletir sobre nossas préaticas
juntamente com o apoio de teorias que ponderam nossas praxis pedagogica. A partir
desses pontos, busca-se refletir sobre quais sdo os desafios e as possibilidades da
Educacdo Fisica na Educacéo Infantil.

O primeiro desafio € o cumprimento efetivo da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDBEN — Lei n°® 9.394/1996) que efetiva a Educacao Fisica como

componente curricular obrigatorio, possibilitando contribuir nos desenvolvimentos das



aulas e do ensino e aprendizagem dos discentes que, muitas vezes, escan¢as na
educacéo infantil.

A insercdo da Educagdo Fisica na Educagdo Infantil vem se
consolidando e se ampliando significativamente no Brasil e isso se
deve, em grande parte, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacional
Nacional (Lei n° 9.394/96), que propugna a Educacdo Infantil como
primeira etapa da Educacdo Bésica, e a Educagdo Fisica como
componente curricular desse nivel de ensino. (MELLO et al, 2014, p.
468)

A LDBEN no Art.26, 8 3° com redacdo dada pela Lei n°® 10.793/2003 institui
que

A educacdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é
componente curricular obrigatorio da educacdo basica, sendo sua
pratica facultativa ao aluno: | — que cumpra jornada de trabalho igual
ou superior a seis horas; Il — maior de trinta anos de idade; 111 — que
estiver prestando servico militar inicial ou que, em situacdo similar,
estiver obrigado a préatica da educagdo fisica; IV — amparado pelo
Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969. (BRASIL, 1996, p.
1).

Pensar na legislacdo como um caminho norteador de uma pratica pedagdgica,
que deveria ser seguido e efetuada na Educacdo infantil, e ndo ter o conhecimento da
vigéncia da lei é permanecer no atraso, uma vez que as aulas de Educacdo Fisica ainda
sdo ministradas por profissionais que nao sdo formados na area. 1sso é um aspecto
negativo, pois esses professores podem nédo ter o preparo para, solidamente, cumprir
com as necessidades dos alunos, no que se diz respeito ao cognitivo, no intelectual e no
pratico.

N&o cabe aqui desmerecer o profissional formado em Pedagogia, que tanto
contribui para o desenvolvimento educacional das criangas, todavia, é necessario refletir
sobre como deverd ser executada a aula de Educacdo Fisica, j& que, eles ndo sdo
propriamente formados na area. E pensar que esses profissionais podem ter dificuldades
no desenvolver das aulas de Educacdo Fisica e terdo, dentro das suas limitacdes, que
criar possibilidades para o aprendizado das criangas nas aulas. “No ambito escolar é
possivel identificar a dificuldade historica relacionada ao planejamento e a
sistematizacdo da acdo interventiva docente presente na area de Educacdo Fisica [...]”
(JARDIM et al, 2014, p.2).

Dentro das possibilidades a serem executadas, uma delas &€ a necessidade de

“[...] inserir a disciplina Educa¢do Fisica, ministrada por um especialista com formagao

na area, em um contexto ndo disciplinar, como a Educa¢do Infantil” (MELLO et al,



2014, p. 468). Refletir sobre o que foi dito é perceber o desafio que a Educacéo Fisica
tem de superar na neste primeiro nivel de Educac&o.

A legislacdo e a formacdo pedagdgica na &rea de Educacdo Fisica s&o
necessarias para que a pratica seja legitima. Assim, € possivel atribuir a disciplina uma
importancia, para um melhor pensamento e execucdo, possibilitando a escola o
reconhecimento das especificidades nos componentes curriculares — previsto na
LDBEN -, ndo tratando a Educacdo Fisica com marginalidade, mas sim, como uma
disciplina que possa trazer um novo meio de aprendizagem, fazendo relacOes

interdisciplinares com outros conhecimentos especificos.

5. ANALISES E DISCUSSOES

Ao realizar a primeira leitura dos artigos, verificamos que 10 deles abordavam
sobre Educacdo Fisica no curriculo da Educacdo Infantil; dos 10 artigos analisados

apenas 4 atenderam aos critérios de inclusdo mencionados na metodologia.

Tabela 1 - As categorias de analise principais encontradas podem ser vistas na tabela a seguir:

Categorias Artigo | Artigo 1l Artigo 111 Artigo IV
(MARIANO; (CAVALARO (MELLO; (MELLO
ALTMANN) E MULLER) SANTOS; ETAL.)
ET AL.)

Género X

Visdo do X
professor

Politica X
Educacional

Conteldo da X X
Educacdo Fisica

Formagdo de X
professores

Metodologia do X X
Ensino e Pratica
Pedagdgica

Caracteristicas X X
da Infancia

Fonte: Dados da pesquisa
Observando a tabela acima, podemos verificar os principais desafios e
possibilidades do trabalho da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil. Mariano e Altmann
(1990), analisa uma vivéncia de dois docentes de Educacdo Fisica na Educacédo Infantil
com foco na relacdo de diferencas de género em suas aulas. De acordo com Mariano e
Altmann (1990)

Género é conceituado como uma categoria analitica e relacional a qual
se articula com racga, classe, geracdo, sexualidade, entre outras;



também é pensado como uma forma de dar significado as relacdes de
poder. (MARIANO; ALTMANN, 1990, p. 415)

No artigo é abordado de diferentes formas a tematica de género nas aulas de
Educacéo Fisica. E notavel que nas aulas existem diferenca na separacéo das criancas de
acordo com a atividade é exigida. Mariano e Altmann (1990), em sua pesquisa, detalha
bem essa diferenga entre os professores. “Durante o periodo em que foram feitas as
observacdes, o professor nunca dividiu as turmas por sexo”. (MARIANO; ALTMANN,
1990, p.418).

Para um dos professores, as aulas de Educacdo Fisica eram mistas criando uma
maior interacao entre meninos e meninas, todos com as mesmas oportunidades, embora
haja um interesse predominante, mas nao exclusivo. “Quando falava com as criangas,
tanto para explicar as atividades, quanto para resolver qualquer outro tipo de situagédo
durante a aula, como desentendimentos, o professor usava o termo ‘criangas’.”
(MARIANO; ALTMANN, 1990, p.419). A linguagem, a sua forma de falar com as
criancas ndo determinava uma separacao de género. Ja para uma professora,

As estratégias educativas adotadas acabam marcando a atuagdo das
meninas de forma negativa, com criticas associadas ao género
feminino. Suas atuacGes eram colocadas em duavida ao invés de

afirmadas por aquilo que eram capazes de executar. (MARIANO;
ALTMANN, 1990, p.429).

E importante ressaltar que atuacbes docentes influenciam o comportamento, as
acOes e as organizacOes das criancas. Género € uma categoria de grande desafio para os
professores em suas aulas, por conta da existéncia de divisdo entre meninos e meninas,
sabendo que, muitas vezes, as meninas acabam em desvantagem, por outro lado ha uma

possibilidade para equipes mistas.

Cavalaro e Muller (2009) traz consigo uma abordagem a qual mostra que a
Educacdo Infantil passa por grandes dificuldades, sendo uma delas o fato do
profissional de Educacdo Fisica ser confundido com um profissional de Pedagogia,

Assim, observa-se que a Educacédo Infantil ndo s6 pode, como devem
unir-se as diversas areas de conhecimento em seu plano pedagogico,
para que a crianga possa realmente ser vista como um ser indivisivel e
para que haja a interagdo que contribua com sua formacéo integral. A
Educacdo Fisica é reconhecidamente uma dessas areas em que urge
unir-se & educacdo infantil, principalmente quando os curriculos dos
cursos de Pedagogia ndo oferecem tal disciplina para os (as)
profissionais que egressa este curso. (CAVALARO; MULLER,2009,
p.244)



Percebemos que curso de Educagdo Fisica vai muito além de jogo, ginastica,
danca, luta e esporte, ele ultrapassa barreiras onde o professor tem a capacidade de
entender seus alunos de formas diferentes,

Contudo, os objetivos do curso de educagdo fisica vdo um pouco
além, pois nos topicos: “Possibilitar a aplicagdo de conhecimento nas
diversas areas relativas a educagio fisica;”, e “Oportunizar uma maior
integracdo curricular entre as disciplinas oferecidas pelos
departamentos de diferentes centros;” nota-Se que este curso quer
ampliar seus conhecimentos e busca integrar-se as demais areas,
articulando, assim, saberes e praticas que ndo devem ficar reduzidos a

uma unica disciplina ou a uma Uunica area de conhecimento.
(CAVALARO; MULLER, 2009, p.244)

Esse tipo de especificidade s6 o profissional de Educacdo Fisica pode ter. Um
desafio notdrio é a perda de espaco em escolas de ensino infantil, pois, muitas vezes, 0s
profissionais de Educacéo Fisica sdo substituidos por pedagogos. E constatado que os
pedagogos ndo tém disciplinas que possam contemplar a Educacgdo Fisica.

Existe outro desafio que é parte financeira, ndo por parte do profissional, e sim
pela parte do governo,
Sabemos das dificuldades financeiras por que passam as prefeituras
municipais, que contam, muitas vezes, somente com o que arrecadam
para arcar com 0s custos com a educagdo e com cursos para
atualizacdo de professores. Mas, para termos educagéo de qualidade, o

investimento financeiro, quer seja estadual ou Federal, é fundamental.
(CAVALARO; MULLER, 2009, p.249)

As politicas publicas de alguns municipios s6 investem no essencial, esquecem
de valorizar os professores, seja de qual area for. Podemos apontar outro desafio na
Educacao Fisica ¢ a valorizacdo do professor,

O tema “movimento” faz parte da area de estudos da educacao fisica e
sabemos da sua importancia, em todos 0s aspectos, para 0 ser em
desenvolvimento. Todavia, torna-se necessario que se tenha
conhecimento sobre o0 assunto para lutar em prol de que este professor

(de educacdo fisica) atue nesta area e seja valorizado. CAVALARO;
MULLER, 2009, p.249)

E importante que haja harmonia entre pedagogos e professores de Educago
Fisica, mas sabendo separar suas especificidades, suas competéncias, e seus curriculos.
Como vimos no artigo de Cavalaro e Muller (2009), os seus desafios mostrados séo a
formacéo dos professores de Educacgéo Fisica na Educacdo Infantil, as politicas pablicas



que, de alguma forma, ndo oferecem cursos e formac6es mais adequadas e 0s conteddos

da Educac&o Fisica que em varias escolas s&o substituidos por professores pedagogos.

Mello et al (2014) analisa os desafios e as possibilidades da intervencéo
pedagogica de dois professores de Educacdo Fisica na etapa inicial da Educacgdo
Infantil, em dois Centros Municipais de Educacédo de Vitéria (CEMEIS).

Podemos observar que o0s autores apresentam alguns desafios que estdo
presentes no dia a dia das criancas, ou seja, algumas especificidades, que estd
relacionada a fase de desenvolvimento da crianga com:

As mudangas repentinas de humor constituem-se como um dos
principais desafios narrados pelas estagiarias, que em alguns registros,

se caracterizam como comportamento tipicos das criangas pequenas.
(MELLO et al, 2014, p. 471).

Outro desafio que esta presente no artigo ¢ a “rotina”, que passa a ser o ponto de
partida para o planejamento voltado para a Educagdo Infantil, bem como a organizagao
pedagbgica.

Além de apresentar os desafios, o artigo apresenta algumas necessidades da
crianga quando diz que:

Estar atento as manifestagdes infantis pressupde uma forma curricular

gue se coloque contraria ao modelo adultocéntrico, fundamentado na

I6gica da determinacdo do adulto para a organizacdo dos tempos,
espacos e acOes destinados as criangas. (MELLO et al, 2014, p.472)

Para que o professor consiga organizar uma forma curricular de acordo com as
manifestacBes infantis se torna necessaria uma pratica pedagdgica adotada pelo
professor especificamente de Educacdo Fisica como:

[...] o reconhecimento das criangas como sujeitos de direitos; a
organizagdo dos espagos; a utilizacdo de materiais; a utilizacdo de

diferentes linguagens; a brincadeira e o jogo como potencialidade da
educacéo na infancia. (MELLO et al, 2014, p.475).

E nesse sentido que o professor de Educacio Fisica pode tomar para si a pratica
pedagdgica, levando em consideragdo espago, materiais, e principalmente o jogo e a

brincadeira como poténcia na Educacéo Infantil, pois:

Ao brincar e jogar, as criancas vao se constituindo como sujeitos de
sua experiéncia social, organizando com autonomia suas agdes e



interacBes, elaborando planos e formas de acBes conjuntas, criando
regras de convivéncia social e de participacdo nas brincadeiras.
(MELLO et al, 2014, p.477).

E por meio do jogo e da brincadeira que é proporcionado inimeras experiéncias
para as criancas. Pois estes estdo inseridos no seu cotidiano, através da ludicidade e com

experiéncias elas criam uma relagédo social maior.

[...] as observacGes produzidas no cotidiano da Educacdo Infantil
revelam a potencialidade da brincadeira, dentro de uma perspectiva
ludica, como uma alternativa de intervencdo pedagbgica que
estabelece inter-relacdo entre as necessidades e 0s interesses das
criangcas e as propostas educativas da escola infantil, ajustadas a
singularidade da infancia e do ser crianga. (MELLO et al, 2014,
p.476).

Essa proposta educativa do jogo e da brincadeira no cotidiano da crianca, se
trabalhados de forma lddica, fazem link com a necessidade e interesse da crianga,
juntamente com a proposta da escola. Nessa fase é fundamental que a crianga tenha

manipulagéo de objetos, pois:

A configuracdo do processo de ensino-aprendizagem da Educacgdo
Fisica na Educacéo Infantil paras as criangas em idade pré-verbal deve
levar em consideracdo a importancia que o jogo de manipulacdo de
objetos tem na construgdo do conhecimento de mundo dessas criancas
e suas implicacbes para o seu aprendizado e desenvolvimento.
(MELLO et al, 2014, p.478).

Algumas consideracfes devem levar em conta para 0 ensino-aprendizagem na
Educacdo Infantil, assim como o jogo de manipulacdo. No artigo categorias colocadas
como desafio encontra-se as necessidades da crianca, a brincadeira e 0 jogo como meios
o desenvolvimento da crianga e, principalmente, a pratica pedagodgica adotada pelo
professor de Educacdo Fisica.

Em Mello et al, (2012) também encontrou-se a categoria visdo do professor;
Nesse sentido, verificou-se diversas visdes sobre Educacdo Fisica.

A primeira visdo destaca-se como um momento de folga e descanso. Ja a
segunda visdo se da que a Educacéo Fisica é utilizada pela professora regente como uma

forma de controle de comportamento do aluno.

E a outra forma de visdo do professor é que a professora entende que é
fungdo da Educacdo Fisica dar conta de acOes que deveriam ser



realizadas coletivamente, de maneira compartilhada, como ensaiar a
quadrilha para a Festa Junina. (MELLO et al, 2012, p.449).

Para se obter essas diferentes respostas sobre a Educacdo Fisica, o artigo
apresenta que de fato esta relacionado as experiéncias do professor.

As imagens que se constroem sobre Educacdo Fisica e seu papel
social dentro da Educagdo Infantil podem estar ancoradas nas
experiéncias que os professores de sala tiveram com esse componente
curricular na Educacao Basica, nos discursos produzidos pela midia e
nas proprias préticas do professor 1, dentre outras possibilidades.
(MELLO etal, 2012, p.452)

E a partir das experiéncias durante a Educacio Baésica que se constr6i uma
opinido relacionada a Educacédo Fisica. E é por meio do jogo e da brincadeira, com a
insercdo da ludicidade, que pode proporcionar a crianga a ter diversas experiéncias na
Educacao Infantil a qual consegue-se trabalhar as necessidades que a crianca apresenta
levando em consideracdo sua idade e principalmente a fase de desenvolvimento,
respeitando a infancia e o “ser crianga”.

Para que de fato o professor de Educacdo Fisica atue de forma correta 0 mesmo

necessita de uma préatica pedagdgica, a qual o artigo mostra diferentes formas.

[...]existe 3 visdes diferentes uma a agdo pedagdgica da Educacdo
Fisica no contexto pesquisado ocorre de maneira isolada e ndo dialoga
com as outras areas de conhecimento que compdem o curriculo.
(MELLO et al, 2012, p.448)
A primeira acdo pedagogica se apresenta de forma isolada ndo faz relaces com
outras disciplinas, o que acaba atrapalhando o desenvolvimento das criancas, pois o
componente trabalhado de forma isolada, sem articulacdo com outras matérias ndo faz

“sentido”, assim como ndo trabalhar com uma intervengdo adequada para a crianga.

O professor de Educacdo Fisica 1 estrutura a sua intervengdo em um
modelo de aula associado ao paradigma da aptidao fisica e esportiva,
modelo esse incompativel com as especificidades de criancas de zero
a cinco anos. (MELLO et al, 2012, p.451)

A segunda acéo pedagogica mostra que o professor ndo tem a proposta adequada
de Educacédo Fisica para trabalhar com as criangas. A terceira visdo considerada mais
coerente, é adotar: [..] o jogo como possibilidade de reconhecer as culturas infantis,
entendendo-as como modo préprio de interpretacdo e de representacdo do mundo. (MELLO et
al, 2012, p.452).



E a partir do jogo e, principalmente, as atividades trabalhadas de forma ludica
que na Educacdo Infantil se consegue inserir contetdos e no¢des do mundo para a
crianga.

Levando em consideracdo algumas das necessidades da crianca, 0 artigo
apresenta as seguintes caracteristicas:

O modelo de aulas centrado na atividade fisica e esportiva-
aquecimento, parte principal e volta a calma. Esse modelo de
aula ndo atende as necessidades e expectativas das criangas nem
das instituigdes de ensino destinadas a elas, pois se centra em
uma intervencdo externamente orientada, que nao considera a
crianga como “‘sujeito de direitos”. Considera-la dessa forma,
implica atribuir-lhe “voz e vez”. (MELLO et al, 2012, p.451)

Esse modelo adotado pelo professor, ndo leva em consideracdo as perspectivas
da crianga, assim como a construgao de seu conhecimento que é um ser sem “direitos”.
Um aspecto apresentado sdo os “tempos” da aula na Educacdo Fisica no qual o artigo
cita: [...] Educacdo Infantil ndo deve ser o "tempo kronos", determinado pelo relogio,
mas sim o "tempo kairds", que é regido pelo prazer e pelo envolvimento da crianga nas
atividades propostas. (MELLO et al, 2012, p. 451).

Desse modo o artigo analisado mostra que € necessaria uma pratica pedagégica do
professor de Educacdo Fisica, que leve em consideracao as especificidades da crianca, 0
ser crianga e a infancia como um norte para que se construa uma préatica pedagogica
adequada para ela. Inserindo o jogo de manipulacdo e a brincadeira, inserindo a
ludicidade nas atividades propostas, sendo trabalhada de forma interdisciplinar para que
0 que esta sendo trabalhado faca sentido para crianca.

E proporciona-la 0 maior quantitativo de experiéncias possiveis, pois sua
concepgdo de mundo se constroi por meio das diversas experiéncias vividas.

De acordo com os artigos analisados, podemos citar como possibilidades o
debate sobre género no interior das aulas de Educacéo Fisica de forma a problematizar
esse tema vinculado aos contetdos especificos. Podemos também citar a necessidade de
Construcéo de politicas publicas que deem subsidio ao professor de Educacao Fisica no
que se refere ao conhecimento do curriculo desta disciplina.

Mello et al (2014) aponta como desafios as mudangas repentinas de humor da
crianca para a criagdo do planejamento para Educacgdo Infantil. O mesmo apresenta o

comportamento infantil como uma caracteristica especifica da crianca. E para que o



professor coloque seu planejamento em préatica nas aulas de Educacdo Fisica, necessita

adotar uma pratica pedagogica a partir de diversas visoes.

7. CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer do trabalho, procurou-se trazer a discussdo os desafios e
possibilidades da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil. Assim, propds-se investigar
quais os desafios e possibilidades do Professor de Educacgéo Fisica na préatica cotidiana,
para que no final, a partir das analises dos dados obtidos, pudéssemos atingir o objetivo
citado acima, em que verificamos quais os principais desafios apontados pelos artigos
investigados em relacdo a Educacdo Fisica na Educacéo Infantil, que sdo: mudancas de
humor das criangas, separacdo de género nas aulas, parte financeira, valorizacdo dos
professores e formacéo.

As principais possibilidades giram em torno da necessidade de construcdo de
politicas publicas que deem subsidio ao professor de Educacdo Fisica no que se refere
ao conhecimento do curriculo desta disciplina, as interdisciplinaridades, rotina,
brincadeiras e jogos.

Nesse sentido, embora o trabalho tenha vindo de uma pesquisa de cunho
cientifico com rigorosos critérios de inclusdo e exclusdo, ndo poderemos estabelecer
generalizacGes para além do que aqui foi debatido. O assunto ndo se esgota a partir
desse estudo, apontamos a necessidade de estudos mais aprofundados acerca do tema

tratado.
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