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FORMANDO CIDADAOS ATRAVES
DA EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS:
O CASO DAS FAMILIAS DE PRESOS
E OS AGENTES DE CIDADANIA NO ESTADO
DE PERNAMBUCO

| Saunlo Sibva de Miranda’

| Este artigo € fruto de uma pesquisa realizada no sistema prisional do

HEstado de Pernambuco, cuja anilise € apresentada a seguir, partindo da
X | pereepeao da importancia dos familiares de presos para o sistema prisional e
185 perspectiviss que o oferecimento de informagdes sobre cidadania ¢ direitos
jﬁumano; trazem para enfrentamento dos problemas do seu cotidiano no contato
~com o sistema prisional com vistas a fazer com que 0s MESMOS POSSAM SOmar
_-:ﬁos movimentos da sociedade civil no monitoramento do sistema pristenal. A
ppesqmsa objeto da presente andlise foi realizada com encarcerados, seus
 familiares e autoridades do sistema prisional. No tocante as familias, foram
X uultzados depoimentos de familiares que participaram de um projeto de
fonnat;ao de agentes de cidadania ¢ direitos humanos, intitulado Unicidadania
':edc outros familiares que ndo participaram do referido curso, com o ntuito de
" estabelecer um comparativo em relagdo ds respectivas visdes sobre cidadania

% c ‘direitos humanos®.

<

Mcsu'c em Gestiio de Poliucas Piblicas. Professor da disciplina Sociologia

,udo Direito da Faculdade de Direito de Carvaru.

”"0 Projeto Unicidadania foi censtituido e desenvolveu suas atividades em
m?s estados do Nordeste do Brasil; Pemambuco, Paraiba ¢ Bahia. Em cada

,esmdo foram implementados projetos tematicos especificos. que

- compreenderam desde a fonnagdo pés-universitiria (cursos de pés-graduagédo



274 - Caruacu-PE, V40, N. 2. Jul /Dez / 2005

Ao analisarmos o universo do sistema prisional, é imprescindivel Que
dediquemos atenciio especial aquelas pessoas que Cumprem pena juntamense
com cada preso confinado dentro dos muros da prisdo, nlo somente aguels
cominada pelo Estado. mas que também produz efeitos marcantes na sua v ida.
As familias dos encarcerados representam uma parcela da pPopuiacio gue
convive cotidianzmente junto as unidades prisionais, conduzindo sua vida,
muitas vezes, em fungio do acempanhamento dos parentes presos,

E importante observar o papel que tais familias desempenham nq
contexto do sistema prisional, tendo em vista serem um aspecto particular da
situagdo de encarceramento, pois enquanto elo do preso com o mundo exterior,
representa também uma parte de sua vida que esta fora do seu convivio normal.
e vice-versa. Isto significa que, por mais desestruturada que possa ser, a
relagdo familiar configura um “porto seguro™, uma referéncia social. que é
quebrada quando um de seus integrantes € retirado do seu convivio de forma
brusca. Afirma Cintra (2002 1):

“A familia, como tipo-ideal. é o refligic ao qual o individuo rerira-se
quando estd saturado do pablico. Nela o individuo transforma-se en
pessoa e ganha um status hierarquizado e desigual. Assim sendo. a
Oposigdo entre a sociedade e a familia (o pablico e o privado), ainda
dentro do tipo idezl, seria diferenga ¢ desigunidade. réspectivamente.
Faz-se importante notar que concepcdo moderna de espaco publico
surgiu historicamente depois da familia. Ainda que hoje constituam
sisternas sociais separados, as interferéncias sito maltiplas e nos dois
sentidos.”

em direitos humanos), passando pela formagio dos técnicos gue atuam em
entidades da sociedade civil até a educagio nio-formal, ou seja. a capacitagio
de agentes de cidadania e direitos humanos & partir da educaglo popular. O
curse Agentes de Cidadania e Direitos Humanos realizado com famiiias de
preso, em Rexife, estado de Pernambuco. foi desenvelvido a partir da parceria
estabelecida entre a Fundagzo Joaquim Nabuco, o Movimento Leigo América
Latina - MLAL e o Servigo Ecuménico de Militdncia nas Prisdes — SEMPRIL
sociedade civil com atividades dirigidas 20 cotidiano prisional, com a finalidade
especifica de trabalhar pela humanizacio das prisdes no estado. awraves do
monitoramento do sistema prisional do estado e da promegdo da cidadania
A0S Presos, egressos e suas familias, através da assisténcia das suas
necessidades, que inclui, quando necessario. o acesso a justiga, além da
promocio da participaco da sociedade na quotidiano prisional, a partir da
facilitagdo de discussdes sobre 0 mesmo de forma ampla (SEMPRI, 1999).
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a4 O circere subtrai do individuo a convivéncia em sociedade, mas, além
disso. subtrai o contaio didrio com o espaco que Ihe identifica como pessoa,
para passar a conviver em um local que possui regras proprias de

;;ﬁmcionammto. Mas essa subtragdo nio se restringe apenas a0 preso, mas
também 4 sua familia, na medida em que csta fica entregue ao abandono e
‘carente de recursos para sobreviver. tendo a mulher que assumir nao somente
-0 papel de chefe de familia (criagdo dos filhos, sustento da casa), mas, ainda,
o de suprir as necessidades do familiar encarcerado. Isto tem como
- conseqii€ncia o ingresso principalmente da mulher de forma brusca na esfera

- publica, para cumprir diversas funcdes diante das necessidades que se
- apresentam.

A presenca das familias no entorno das penitenciarias do nosso Estado
¢ do nosso Pafs € um quadro comum que reflete a situaclio em que vivem. Até
' © presente momento, as mulheres ¢ criangas n3o recebem nesthum tipo de
‘assisténcia social ou psicolégica do Estado ou da sociedade civil organizada,
~ excetuando-se poucas iniciativas de abrangéncia muite restrita. As familics
tém que enfrentara sitwagdo ¢ a sociedade. que as exclui, associa a sua condicio
- auma extensdo da criminalidade. a0 confundi-las com bandidos.

) A esmagadora maioria da populagdio carcerdria vem das classés mais
- pobres da nossa sociedade e tem a cor negra, a cor da desigusldade, da
uratha que separa quem esta dentro e fora das prisoes. Isto serve para agravar

is ainda a situacdo, j4 que, além dos problemas enfrentados decorrentes da
xclusao social a que estdio submetidas, as familias tém: um outro problema,
u€ corresponde a atengiio dispensada 4 seu parentes encarcerados. Portanto,
istema prisienal reflete ¢ “(re)produz sem cessar as condi coes de sua propria
- SXIENSA0: qUaNio Mais ¢ encArceram os pobres, mais esles 1ém certeza, se nio
Ef?;éooner nenhum imprevisto, de permanecerem pobres por bastante tempo, e,
- por conseguinte. mais oferecem um alvo comodo i politica de criminalizacio
'da miséria. A gestdio penal da inseguranga social alimenta-se assim de seu
- proprio fracasso programado” (Wacquant, 2001 145),

O foco nas familias como parte do contexto que envelve o sistema
gf_jlﬁ_sional tem sido objeto de certa literatura que vem enfatizando o trabalho
: g;_{tgcial Jjunto s familias, e a mebilizacio das mesmas para uma interagio mais
sistemdtica com o sistema. como forma de rever, parcialmente, as tendéncias

- Que apontam na direciio de um colepso do proprio modele de segregacio
- como mecanismo de corregdo (Burity; Vainsencher, 2002: 33-34),

No Estado de Pemmambuco. inclusive, foram apresentadas propostas
- pela antiga Secretaria de Justiga e Cidadania de Pernambuco (transformada em

- Secretaria de Defesa Social) para operacionalizar agdes no sentido de
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efetivamente contribuir para a recuperagido dos condenados no estado de
Pernambuco, através do relatério intitulado “Tempo de Mutagdo™. atrgyeg
das quais o Estado reconhece a necessidade de, entre outras, fortalecer 5
auto-estima dos presos. através de acompanhamento psicossocial, srupos
operativos, terapias ocupacionais ¢ acompanhamento familiar, estimular 4
presenga da familia junto ao preso, como suporte para & sua reinsergdo social
e oferecer tratamento humanitario aos presos e seus familiares. incentivando
o exercicio da cidadania: o que acontecen, na pratica, € que tais propostas nio
toram implementadas (Nunes, 2005: 304),

Além disso, ao citar a politica de direitos humanos discutida na gestdo
de Fernando Henrique Cardoso no Ministério das Relagdes Exteriores,
propunha, a médio praze, o desenvolvimento de “programas de assisténcia
integral & saude do preso e sua familia™.

O Conselho Nacional de Politica Criminal ¢ Penitencidria, por sua vez,
através da resolugio n. 4. de 29.11.2000 (Brasil, 2000}, recomenda, em matéria
de Execugdo Penal, a “criagic de mecanismos e instrumentos que coibam
maus tratos de violagio a integridade fisica ¢ morai dos encarcerados, dos
familiares e das visitas, preservando-se a dignidade humana™.

Nunes (2005: 304) afirma que ¢ essencial para a boa convivéncia
carceraria o respeito aos familiares do preso. Além disso, verifica que os dias
¢ hordrios dedicados as visitas conjugais sdo sagrados ¢ nfio podem coincidir
com qualquer outro acontecimento. por mais especial que ele seja. Ressalta
ainda que “a fidelidade, o respeito ¢ o siléncio, siio as armas para a boa
convivéncia carceraria ¢ para sobreviver dentro de uma prisio”,

O que se observa na realidade, contudo, € gue a situag@o dos familiares
de presos € caracterizada pela exclusio moral, acompanhada pelos sentimentos
de sofrimento, vergonha, humilhagdo, sobrecarga emocional e de trabalho.
que tornam a vida penosa e distante a2 possibilidade de reconstrugdo da
dignidade.

E importante ressaltar que o destaque para a figura da mulher se deve
ao fato de que a grande maioria dos encarcerados sao do sexo masculino. alem
de que as mulheres presas contam bem menos com o apoio da fumilia. O
homem encarcerado tem referéncias importantes, a comecar pela mae, principal
referéncia. mesmo quando este € casado, haja visia o apoio afetive gue dé ac
filho. 4 nora ¢ os netos, 0 mesmo acontecendo com o genro, 0 apoio financeiro,
além de acompanhar o processo e tentar resolver as dificuldades do cotidian©
do preso. Muitas vezes sdo essas mulheres as intermediadoras principais né
resolugio dos problemas do encarcerado ¢ de sua familia (Burity; Vainsencher.
2002:76-77).

Com relacdo a nog¢dio de direitos humanos ¢ cidadania. observanmos
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que & concepgio de direito ou de sujeito de direitos encontrada nas
- representigdes des encarcerados e familias que nfio tiveram uma formagdo
- peste sentido € mais restrita, na medida em que vinculam a titularidade dos
- direitos ¢ a cidadania 4 conduta do individuo. em contraposicio 4 uma idéia de
‘direito proprio da condigiic humana (no caso dos direitos humanos) bem
- como do pertencimento a uma sociedade {cidadania), mesmo tendo perdido
detcnmnados direitos, como o de liberdade. no que se refere aos encarcerados.
“Umentrevistado chegou a afirmar que antes de ser preso ndo era cidaddo, pela
-mda que levava.

“Cidadania, no meu ponto de vista ¢ & pessoa ajudar a pessoa, o ser
humano; fazer o que € certo. Eu acho assim fazer o que é certo. Uma
pessoa faz uma coisa errada ¢ aquela outra pessoa vendo. e outra
pessoa vai pagar por aquele crime, ¢ vocé acha que aquela pessos que
td vendo tem que iIr sSim e nao deixar que uma pessoa inocente seja
3 culpado. Ser culpado aguele que fez e ndo o inocente. Por exemplo,
agui tém muitas, @¥m muitas pessoas que aqui ndo fez nada 1a fora, ou
seia, tava no lugar errado, na hora errada e hoje em dia estd aqui, 1a aqui
e ta revoltado, com certeza. nio era um bandido ndo, mas saindo
provavelmente vai ser um dos piores.”

*Cidadania ¢ uma forma de respeito, nio? Acho gue € seja assim, né?
Um pelo outro, né? Cada um compartithando coisa boa... Mas aqui... &
que nem eu fou dizendo... aqui dentro é um negdcio dificil de ter,
realmente. ¢ dificil. A gente vé mais assim parte dos rmaos. né? Que
vém do evangélico, vocés mesmo que vém, né? A gente vé né? Aquela
compaixiio conosco que sempre ajuda a gente, sempre da palavra de
conforto, mas de dentro mesmo € dificil, € pouco.”

Ao serem perguntados acerca da sua cidadania, dos seus direitos, os
~ entrevistados cujas familiares nio fizeram o curso do Unicidadania fizeram
t%ssah as, partindo de uma negativa ou de uma sincera divida. Um dos
entrevnmdos afirmou: “'f...) Rapas, eu sou um cidaddo, agora eu “tou’ (sic)
- preso..”. O outro disse que nilo era cidaddo pelo fato de estar na prisdo. mas
que estava ali aprendendo a sé-lo, assertiva que demonstra paré um certo
3 - crédito na funcio ressocializadora da instituigdo prisional (serd o simples fato
- de estar cumprindo a pena cominada, convivendo dentro da prisdo seria
szlﬁcwmc para fazer dele um cidadio?) Além disso, o raciocinio dos presos
acerca da cidadania acompanha as representacoes SOCiais mais comuns, para
. @s guais quem se encontra encarcerado perde todos os direitos, € ndo sb
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alguns, entre os quais © de liberdade. Se houvesse a perda da cidadania, niq
haveria raziio para a ressocializacdo {e a legalizacdo da pena de morte comg
puniciio seria justificada, o que ndo ocorre na nossa legislag@o).

O que se percebe € que os encarcerados maniém um certo senso de
Jjustiga em relagdo as razdes de estarem ali, principalmente no que tange aqueles
que reconfiecem os crimes que cometeram. Pela forma como se referem & prisao,
alguns, inclusive. parecem acreditar na priso como instrumento de
ressocializaglio e procuram repensar a sua vida e mudar as atitudes, fazendo
planos para a volta ac convivio social. Contudo, & falta de um proicto
ressocializador institucional concreto € determinante. € as convicgdes pessoais
se tomam frégeis diante das dificuldades vivenciadas no cotidiano da prisio.
O empenho pessoal, quando existe, na maioria dos ¢asos nio € suficiente para
garantir a recuperagio do individuo. A questdo se toma mais complicada z
partir do momento em que o local reservado 2 ressocializagdo nido cumpre o
seu papel e pior, incentiva o contririo, através das injustigas cometidas, das
condigbes precdrias, da conivéncia com drogas e outras praticas ilicitas em
um ambiente que deveria ser, a0 menos em tese. ressocializador. Se 2
ressocializagio nfio € encarada com seriedade na formulagdo e implementagio
das politicas piblicas para o sistema prisional, nio podemos conceber que o
encarcerado atinja este objetivo pelo simples empenho pessoal. o que pode
até acontecer (e neste caso os mavimentos religiosos possuem papel
importantg), mas o Estado deve cumprir o seu papel. Burity ¢ Vainsencher
(2002: 117) ressaltam o papel que os grupos religiosos desempenham na prisao.
na medida em que estimulam a introspecgdo. o auto-questionamento e &
“recuperacdo de uma visdo moral da vida”. acarretando mudancas de
comportamentoe ¢ pacificaglio da vida intema no presidio, De fato. a atuagldo
dos grupos religiosos, em especial dos evangélicos — um dos grupos mais
atuantes — tém contribuido para aliviar as tensdes dentro dos presidios ¢
propor aos encarcerados uma mudanga de vida que a instituiciio prisional, por
si 80, ndo proporciona.

A falta de clareza acerca das concepgdes de direitos humanos €
cidadania ¢ aumentada em razio do convivio diario com a violagio desses
direitos, que ocorre de forma profunda, constituindo um espago onde nao hit
€5paco para a ernura, o afeto, a fratemidade. sé restz o odio. o unico poder
para sobreviver, jd que os outros sentimentos foram totalmente usurpados.

“Direito, pra mim, ¢ uma coisa que nfio existe aqui dentro. Aqui nio
existe direito. O direito que faz € eles ¢ eles quando chega nio respeita
ninguém, num quer saber de nada, quebra tudo. Se tem a suspeiti gie
ta vendendo droga numa cela ai j& quer {tem outros moradores. qué
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mora seie. oito moradores) ele ja tira tudo ¢ j& quer bater. ¢ a maior
agonia. AsS vezes a pessoa tem uma elevisdo, um som eles quebra tudo
ai nio tem direito, qual direito? Nio pode falar nada, se for falar apanha,
adificuldade ¢ essa. Acho que niio tem direito nao, o direito que faz é
ele. Tem s6 no papel.”

Ndo obstante a relagdo estabelecida entre direito e conduta,
percebemos, pelos depoimentos colhidos. que os encarcerados tém a
 consciéncia da titularidade de determinados direitos, mesmo na sua condigio.
O que ocorre € que, na pritica, esses direitos ndo sio aplicados, o que gera
- extrema revolta e limita cada vez mais as possibilidades de ressocializagdo. O
~sistema trata os apenados como algozes da sociedade, enjaulando-os sem
_ perspectiva. sem esperanga... O respeito € uma utopia a ser buscada dentro da
~ prisdo.

“FEu acho nada. Eu tenho certeza que tenho (direitos). Agora aqui...
aqui mesmo ninguém tem direito ndo, aqui ninguém tem direito a nada,
sO tem o direrto a ficar calado.™

Para as familias de preso. mantém-se a divida acerca da cidadania do
preso e dos direitos que possui em sua condigdo. Uma das entrevistadas
- definiu cidadania como “andar no caminho certo. viver bem, trabalhar, viver
' do seu trabalho, nio pegar nas coisas dos outro ', Afirmou que se consideravit

uma cidadd, mas se referiu a0 seu irmido encarcerado como uma pessoa de
‘beni. Ao ser perguntada se o seu irm3o deixou de ter cidadania por estar preso.
ela respondeu

“Nao. eu acho que ndo. Ele tem ainda uma chance de mudar, de ter os
seus direitos. Eu num discrimino ele por isso nio porque ele ndo € ¢
primeiro nem € o Gltimo. Entido espero quando ele sair, mude, que isso
sirva de exemplo pra ele.”

Observando as palavras da mie de um detento — esta entrevistada
participou do curso oferecido pelo Projeto Unicidadania — verificamos uma
significativa diferenga em relagdo 20s conceitos de cidadania e direttos. Fica
‘claro através do seu depoimento o efeito que o curso teve na formagio de
suas concepgoes atuais de cidadania e direitos, principalmente em relag@o ao
fato de saber que seu filho e ela possuem direitos, embora 0S MESMOS nem
~ sempre sejam cumpridos.

“(...Cidadania pra mim & 0 seguinte, & eu saber qual os meus dircitos e



280 - Caruaru-PE, V.40, N. 2, Jul /Dez / 2009

-0s meus deveres, ter o direito da minha moradia, da minha satGde dada

pelo Estado, os meus direitos serviu de qualquer outro érgldo que ey
procure. Eu acho gue a cidadania pra mim € um todo, um cidadao ter
direito a tudo aquilo que estd escrito no papel, ndo ficar s6 no papel, ¢
um direito aplicado e ativado. feito. Pra mim a cidadania ¢ isso, porgue
se voceé sabe gue ¢ um cidad®o, mas que vocé ndlo exerce a sua cidadania
assim, digamos, ndo tem direito a um hospital. aquela cidadania nio
esta sendo passada pra vocé, vocé ndio esta € querendo aquilo que ¢
seu, né? Entdo eu acho que a cidadania pra mim ¢€ isso, pra vocé ter
direito aos seus direitos definitivamente.”™

“(...) Eu antes, & vis2o de cidadania que eu tinha eu achava que essa
palavra so era aplicada e feita corretamente pra guem tivesse meios
financeiros que € o pobre nilo era aplicada a cidadania, como hoje
muitos n&#o s@io aplicados, né, diretamente a gente vé que ndo siio.
Ent3o depois do curso eu vi que niio €, € s6 vocé como cidaddo ir
buscar os seus direitos. af seja pobre, s¢ja preto. seja branco, seja rico,
¢ uma palavrinha que ¢ extensa a todos e tem que ser aplicada a todos
pra voce exercer e querer a sua cidadania.”

Os depoimentos evidenciaram que o esclarecimento acerca dos direitos
ajudou a superar os medos gue a entrevistada possuiz diante do sistema
prisional: ela fez referéncia a diversos medos que existiam no inicio de sua
jornada ao lado do filho, como o de ndo ser atendida, de ndo saber falar com as
autoridades. o de ser presa, entre outros, tudo em razio da falta de conhecimento
acerca daguele universo estranho, das normas que regiam aquele sistema. dos
caminhos para se conseguir as solugdes dos problemas, A entrevistada afirmou
que antes ndo sabia que tinha direitos e, em relagdo so sistema, encarava
sempre como um ambiente ameuagador. pois ndo sabia que havia uma orden.
que aquele lugar era regido por uma determinada ordem. A partir da formagao
recebida, ela relata que foi perdendo o medo, tendo mais confianga e passando
conflanga para os outros.

Dessa concepglio de direitos ¢ cidadania advém uma quesido
importante, qual se¢ja, a falta que o dominio de conceitos basicos acerca dos
direitos faz para as pessoas que convivem nos presidios: as pessoas gue nio
sabem quais s¥o os direitos que possuem ficam muito mais suscetiveis a sua
viclagéo. Dai a importincia do curso de agentes de cidadania e direitos humanos
oferccido pelo Projeto Unicidadania que reside. em primeiro lugar, no
oferecimento desses conceitos — do seu sentido, da pratica e de come atingi-
los — a fim de que. conhecendo mais os seus direitos ¢ os direitos dos seus
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parentes encarcerados, essas mulheres pudessem se tornar mais cidadis.
contribuindo ativamente para a ressocializa¢do dos mesmos. Nota-se que a
postura das pessoas que participaram do curso de formagio de agentes de
cidadania e direitos humanos em relagdo a0 luncionamento do sistema e da
agho de seus agentes muda significativamente em relagiio a forma de agir
daquelas pessoas que ndo liveram acesso a qualquer tipe de informagio acerca
dos seus direitos. E isto, sem divida exerce um efeito importante também nos
parentes que estido dentro da prisdo.

*(..-} Entdo pra mim depois desse curso pra exercer a cidadania eu me
abri(sic) muito ds portas, principalmente na prisio porque ¢u vim ver
que o encarcerado ¢ um cidadio, seja ele ter praticado o crime que
praticou: o que ele perde ali € o direito de ir e vir porque ta restrito em
quatro paredes, mas ele tem uwmn direito de deitar, na cama pra deitar
embora ndo tenha, a alimentagio certa, medicamentos, roupa, visita
da familia, entdo isso ai eu ndo achava que ele ndo tivesse direito
porque no dia mesmo que fui entrar na prisio pela primeira vez eu tremi
nas bases, entrei ndo fiz nada, sai ndo fez nada porque eu entrei assim,
morrendo de medo daquele lugar. Depois foi que eu fui relaxando mais
um pouco ¢ depois do curso me mostrou que ali tem mil € uma pessoas
cidadios, sendo seus direitos de cidadio, certo que tio falando ter um
crime, pelo periodo que fizeram e muita gente que abre a boca e diz se
ele quisesse td sendo o cidadiio ele estava aqui fora, mas ai precisa
voce ir ver o porqué que ele ter caido ali dentro, ai entio buscar a
cidadania dele que ele tem direito ¢ entio isso me abnu, foi a primeira
coisa que me abriu as portas de eu saber onde € a ouvidoria que en nio
sabia, o Ministério Publico, Juiz da execug¢iio penal, tudo que permita
a justica pra um detento, hoje eu sei através do curso que me abriu as
portas & minha cidadania, a minha cidadania conhecer o direito do
¢cidaddo li fora, € isso que me abriu de mais, foi 6timo, 6timo, OLMo.™

No caso desta entrevistada, ficou evidente que o conhecimento
adquirido serviu também para estabelecer novas concepgdes sobre a vida dos
encarcerados ¢ ¢odigo de élica que existe entre eles, que diz respeito aos

comportamentos dentro da prisdo, do respeito aos familiares, do cumprimento
 das obrigagdes, dos compromissos assumidos entre eles. £ importante ressaltar
uma frase dita em outro momento pela entrevistada, que reflete bem a percepgdo
da nogdo acerca da condigdo humana, enquanto titular de direitos humanos:
“um homem merece confianca, seja ele quem for”. Essa percepgdo €
fundamentalmente diferente daquels verificada nos encarcerados ¢ nos
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familiares que ndo tiveram formaglo, que ndo associam a cidadania e a
titularidade dos direitos humanos aos individuos que estdo na prisio, ndo
conseguem conceber que, apesar de perderem alguns direitos, os encarcerados
continuam sendo titulares de outros. sendo necessdria a defesa da sua
dignidade, j& que, no resgate da mesma, reside o processo de ressocializagio.

Um outro ponto diz respeito & visio sobre os instrumentos de controle
do sistema prisional. Percebe-se que a entrevistada que fez o curso oferecido
pelo Unicidadania descobriu os caminhos para fazer CUMprir as regras
concementes aos seus direitos e aqueles do seu parente preso, ou seja, como
amesmarelata, 0 “endereco” da ouvidoria. do Ministério Pablico. do Juiz das
Execugdes Penais,..

O Curso de agentes de cidadania e direitos humanos oferecido pelo
Projeto Unicidadania foi importante para modificar a visdo das familiares de
presos de uma forma geral, partindo da concepglio de direitos ¢ de sujeitos de
direitos. Ao ampliar o horizonte de visiio dessas familias. o curso proporcionou
uma mudanga de atitudes, 0 que vem a ser importante para a methora do
préprio sistema prisional, tendo em vista que a grande maioria das
irregularidades, ilegalidades, bem como do descaso para com o sistema e comn
as pessoas que fazem parte do seu cotidiano tem a ver com a faita de
instrumentos eficazes de controle por parte da sociedade, O simples fato de
proporcionar &s familias — que freqlientam as prisdes para visitar e acompanhar
0s seus parentes encarcerados — conhecimentos acerca dos seus direitos,
dos direitos dos seus parentes. do modo como devem ser cumpridos ¢ das
normas que regem o funcionamento do sistema. além de mostrar os caminhos
para que esses direitos e normas sejam cumpridos faz com que essas pessoas
passem a questionar mais, 2 exigir mudancgas das formas corretas e eficazes, o
contribuir para a melhora do sistema, denunciando irregularidades ou sendo
propositivas, deixando de estar & mercé de arbirrariedades que possam ser
cometidas pelos agentes e servidores. Isto fica claro no depoimento abaixo.
obtido com a mae de um encarcerado que participou do curso oferecido pelo
Projeto Unicidadania:

“Agora, além de tormar pra vocé ter um jeito de ganhar o seu dinheiro.
formar também judicialmente, conhecimento o que ¢ um homem na
cadeia, o que € que ele 14 pagando ali, qual é o crime, onde vocé buscar.
como reselver. Tudo isso foi colocado dentro desse curso, que ja e
um projeto de antes que muitas nio sabiam, eu mesmo ndo sabia. 2u
deixava na mio do advogado e morreu, e ele podia dizer o que quisesse.
eu tinha que acreditar que eu ndo tava sabendo, mas hoje € diferente.
quando ele diz uma coisa ai eu digo 1a certo, eu saio ¢ vou bater I3,
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chego la ¢ digo tira uma xerox minha ai. por favor. Aj tira, eu trago e
chego pra ¢le e olhe: ta aqui desse jeito, ai ele vé que eu tou sabendo.”

Da outra parte. para os que prepararam € ministraram o curso, além de
- todas as pessoas que convivem ou passaram & conviver com as familiares de
- preso que o fizeram, foi muito importante conceber a realidade do sistema
~ prisional sob uma 6tica diversa. a 6tica de quem esta na condicio de usuirio
-~ do sistema. Verifica-se, a partir dos depoimentos, que & medida que hé uma
Interacdo entre as familias de presos ¢ os professores, a perspectiva destes
~ acerca da pritica dos direitos humanos na realidade prisional e do exercicio da
 cidadania por essas pessoas se alarga, passande estes a presenciar, libertos
- da estrutura impessoal que “protege” os servigos piiblicos dos dramas
 pessoais, a dura realidade do desrespeito aos direitos humanos na prisio. Um

~ dos professores do curso afirmou o seguinte:

“A gente tinha uma visdo da forma que essas pessoas estavam
exercendo os seus direitos. Eu entendo cidadania como a pratica. o
exercicio 2 ter esses direitos que sdo postos na nossa sociedade, ¢ a
gente em contato com esses familiares a gente vé o quanto ele é
accessivel, o quanto cle tem dificuldade de ter acesso a esses direitos.
sio os direitos humanos da pessoz que estd privada de liberdade.
Entdo a gente sempre tem um guia. reflexio, a troca com esses familiares,
sempre ¢ muito ennquecedor pra gente, pra saber como eles estdo se
dando mesmo na pritica, o Logus dessa realidade, porque eles trazem
muitas experiéncias pra gente, entdo se a gente ndo realmente se envolve
com todos os atores que compiem esse sistema, a gente sempre vai
ficar deficiente dessa vis@o critica dos direitos, do acesso aos direitos
humanos’.

Em alguns depoimentos percebe-se, inclusive, que existe certa
_resisténcia a admitir 2 mudanga de visdo a partir da contribuicdo das familiares
~ de preso, porém fica claro que esta modificaciio de conceitos ocorre das duas
~partes. Em alguns momentos, 20 ser perguntado se a sua visiio de cidadania e
direitos humanos mudou a partir do curso oferecido pelo Unicidadania. o
1’-_?profesbor entrevistado admite que o curso o ajudou a perceber com mais

- Senso critico @ realidade do sistema ¢ do acesso aos direitos, embora afirme
“que a visdo ndo tenha mudado.
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“N&o. ndo mudou. Agora sempre a gente acaba percebendo com maie
senso critico de como a coisa realmente estd se dando. (...) Entiig »
gente tem uma percepedio mais ampliada, de como realmente a visiyg
deles dé esse acesso a esses direitos. Entdo pra mim serviu parg
aumentar o meu senso critico, ndo que ele tenha mudado.”

Uma outra questdo importante € que a interagldo entre as pessoas que
ministraram o curso (os professores, coordenadores. articuladores) e as alunas
contribuiu para abertura de novos caminhes de articulagdo social para o
enfrentamento dos problemas existentes no sistema prisional. seja pelas
refagdes estabelecidas com pessoas ligadas ao proprio sistema’. seja pelas
informagdes repassadas.

*{(...) nds batiamos numa tecla de conseguir abrir as portas pra familia
de preso. de também além dela trabalhar pelo preso, ¢la ter um meio de
renda, de ter alguma coisa de renda pra si, porque muitas ndo wrabalham
¢ 0 seu companheiro € quem cuidava de tudo e preso 14, aqui fora o que
¢ que ela té fazendo.”

Desde a Declaraglio dos Direitos do Homem ¢ do Cidaddo, um dos
documentos que expressam as idéias fundamentais nas quais se baseia a
concepciio do estado modemo e da relacio caracterizada por um contrato que
estabelece concessdes. garantias, obrigagdes ¢ relagdes de poder
institucionalizadas, os direitos humanos t€m sido objeto de discussdes tedricas
¢ académicas, onde se tratou dos seus limifes ¢ de sua ampliagio das diferentes
formas de exercé-los, entre outras discussdes. O fato € que, embora o tema
seja constantemente debatido ¢ esteja cada vez mais atual, os entraves d sua
aplicagdo efetiva continuam a existir e configuram a maior questdo que nos €
posta nos dias atuais nesta matéria. Ainda hoje, em varios paises a lei determing
o0s direitos para todos, sem distingdes. “confinada. porém & mera retorica que
ndo assegura a toda a populagdo uma vida justa e digna™ (Betro. 1993: 2).

Portanto. verificamos que a realizacéio dos direitos humanos ¢ da
cidadania, em suas perspectivas mais amplas, € um objetivo que, para sev
alcangado, depende de muito esforgo. pois as violacles que persistem ¢
continuam a macula-los tém origem remota e ¢ necessério um longo caminiio
para a suaresolucio. Esse caminho passa. necessariamente. pelo conhecimento

" Alguns dos professores que ministraram as disciplinas do curso sdo
servideres pablicos, ligados direta ou indiretamente ao sistema prisionzl, como
€ o caso do Juiz das Execugdes Penais.
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dos direitos dos quais somos titulares, tendo em vista que a conguista dos
mesmos depende de compreensdo da sua importincia, E essa discussio nio
& sobre os fundamentos, sobre a teoria, mas sobre a que direitos sio esses e
- como fazer para garanti-los aos seus titulares.

A educagdo configura um dos principais mecanismos de introdugiio
dos valores e idéias que compdem o padrio considerado normal da sociedade,
sendo instrumento formador da consciéncia social, que passa a pautar os
~ relacionamentos ¢ o tipo de compreensdo gue se tem da realidade (Domelles,
2004). Uma educacio que se relaciona diretamente com a consolidagao de
praticas sécio-politicas que visem a formagdo de sujertos de direito
~ comprometidos com os processos de transformagdo necessarios para a
- construgdo de sociedades verdadeiramente democraticas e humanas, a fim de
- favorecer a aplicagido desses direitos € o que podemos chamar de educacio
~em direitos humanos, que se constitui ferramenta importante para a efetivagio
da cidadania e dos direitos humanos.

O Projeto Unicidadania, que proporcionou a formagio em cidadania e
direitos humanos voltada para um grupo de familiares de presos, possuia
- como foco central, desde a sua concepgao, o favorecimento & construgdo, ao
 exercicio @ ao monitoramento das priticas cidadas em diversas perspectivas,
~ afimde promover a igualdade social, o desenvolvimento pessoal e a qualidade
~ de vida, além da elevagio da auto-estima daquelas pessoas socialmente
“excluidas. Foi o que aconteceu no curso de agentes de cidadania e direitos
 humanos para os familiares de presos, onde, além das préticas visando um
~aprendizado em relagdo aos direitos humanos, foram desenvolvidos cursos
- profissionalizantes, com o propdsito de favorecer a sustentabilidade ¢ uma
condigdo mais digna aquelas familias. Segundo os gestores e professores
entrevistados, as atividades curriculires do curso Agentes de Cidadania e
Direitos Humanos foram desenvolvidas através de dindmicas que contribuiram
para gerar interagio entre os participantes ¢ de vivéncias que pudessem ser
aplicadas em outras situa¢des de vida. Dessa forma, foram desenvolvidas
analises ¢ discussdes em grupo, estudos de caso, sociodrama, privilegiando
as diversas formas de manifestagio do saber dos participantes a fim de subsidiar
a construgdo de referenciais que permitiram uma methor compreensdo dos
conceitos € priticas de cidadania. A metodologia aplicada consistiu no
desenvolvimento de um processo construtivista, dialdgico, participativo, de
reflexio ¢ discussdo, tendo por base a compreensio, a claboragdo ¢ a
reconstrucéo de conceitos e praticas relativas a temiética central do curso.
Nesse processo, os facilitadores aplicaram 1écnicas diddticas visando a
assegurar a motivacgiio € a construgio do conhecimento € de uma nova pratica
pelos participantes. Assim. 0s cursistas, centro da agdo educativa, foram
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conduzidos a revisdo de conceitos, & luz do arcabouco tedrico € pratico em
estudo, na perspectiva de construcio de novas formas de pensar e agir eny
relagiio a aplicabilidade dos direitos humanos, especialmente no que concerne
a cidadania no contexto do sistema penitenciario.

Podemos perceber que a base proporcionada pelas nogdes de direitas
humanos e cidadania oferecidas pelo projeto Unicidadania dqueles familiares
de presos produziram efeitos positivos na relagdo destes com o sistema
prisional, na medida em que favoreceram a compreensio da sua condiglio de
cidaddo ¢, conseqiientemente, titular de direitos humanos, refietindo na forma
como passaram a agir em relagdio aos seus parentes encarcerados e com oy
agentes do sistema. A repercusso positiva também foi verificada no caso dos
parentes que. influenciados pelas novas idéias, passaram @ agir na perspectiva
de cidaddos. contribuindo para o funcionamento do proprio sistema.

E importante ressaltar que a ampliagdo de iniciativas como a do projeto
Unicidadania, com o apoio do poder piblico (principalmente na esfera estadual,
a qual detém a atualmente a competéncia para a administragfio e realizac@o de
politicas para o sistema prisional no dmbito de sua competéncia) pode trazer
um beneficio maior no tocante & aplicagdo dessa experiéncia nos outros Estados
da Federagdo. como referéncia. tende em vista ser a primeira iniciativa da
sociedade civil de educacio em direitos humanos para familiares de presos
com vistas a conceber monitores para o sistema prisional. O impacto, nio so
no campe da educagiio nio formal como na propria estratégia de defesa dos
direitos humanos no sistema prisional que. sabemos. ¢ um grande desafio.
pode ser determinante para o caminho em busca da justica social.
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